( ; REVISTA GEOPOLITICA TRANSFRONTEIRICA ISSN 2527-2349 @

RETORNAR COMO PROFESSOR(A): A EXPERIENCIA DE
EGRESSOS NO ENSINO DE GEOGRAFIA NO ENSINO MEDIO
EM MANAUS

Steffany Lobo Cruz’

© http://lattes.cnpq.br/4632375753587742
https://orcid.org/0009-0003-0968-1172

Gabriel de Melo Leal 2

D https://lattes.cnpq.br/5170728217666187
https://orcid.org/0009-0004-0409-8460

Vilma Terezinha de Araujo Lima 3

© http://lattes.cnpq.br/5531397835649819
https://orcid.org/0000-0002-9530-6728

Resumo

Este artigo apresenta uma analise reflexiva sobre a experiéncia da formacédo de
professores, quando ex-alunos retornam a escola onde estudaram no Ensino Médio
para realizar Estagio Supervisionado Il do curso de Licenciatura em Geografia da
Universidade do Estado do Amazonas. A pesquisa se estruturou a partir de uma
abordagem qualitativa, com base em observagdes participantes, registros de aulas e
conversas informais com professores, alunos e gestores. O objetivo foi compreender
como a memoria escolar e o vinculo afetivo com o espago influenciam a pratica
pedagdgica, bem como os desafios enfrentados ao assumir a fungcado docente em um
ambiente antes ocupado como aluno. Os resultados indicam que o retorno ao espago
formativo potencializa uma atuagédo mais empatica e critica, ao mesmo tempo em que
evidencia tensdes entre as expectativas idealizadas e a realidade escolar. A Geografia,
nesse contexto, mostrou-se potente ao fomentar o pensamento critico e o
reconhecimento do lugar como campo de vivéncias. O estudo contribui para reflexdes
sobre a formagédo docente, o papel da afetividade no ensino e a importancia das
experiéncias praticas na construcao da identidade profissional.

Palavras-chave: Geografia escolar; memdéria escolar; estagio supervisionado; ensino-
médio.
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Abstract

This article presents a reflective analysis of the teacher education experience when
former students return to the high school where they once studied to carry out
Supervised Internship Il as part of the Geography Teaching Degree program at the State
University of Amazonas. The research was structured using a qualitative approach,
based on participant observation, classroom records, and informal conversations with
teachers, students, and school administrators. The objective was to understand how
school memories and emotional ties to the space influence pedagogical practice, as well
as the challenges faced when assuming the role of teacher in an environment once
experienced as a student. The results indicate that returning to the formative space
enhances a more empathetic and critical professional performance, while also
highlighting tensions between idealized expectations and school realities. In this context,
Geography proved to be a powerful tool for fostering critical thinking and recognizing
place as a space of lived experiences. The study contributes to reflections on teacher
training, the role of affectivity in education, and the importance of practical experiences
in shaping professional identity.

Keywords: school geography; school memory; supervised internship; high school.

Introducgao

Retornar ao espago escolar de origem para vivenciar o estagio docente
constitui-se como um movimento de duplo pertencimento: de um lado, carrega-
se a memoria afetiva de quem foi aluno naquele ambiente; de outro, assume-se
a responsabilidade formativa de quem agora atua como educador em
construcgao.

Esta pesquisa, parte dessa transicdo simbdlica e concreta para refletir
sobre os sentidos da docéncia, os desafios da escola publica e a poténcia do
ensino de Geografia como mediador de experiéncias transformadoras.

Desenvolvido no contexto do Estagio Supervisionado Ill, componente
curricular do curso de Licenciatura em Geografia, o estudo foi realizado entre
fevereiro e junho de 2025, em uma escola estadual localizada no bairro Coroado,
em Manaus a mesma onde os dois autores cursaram o Ensino Médio como se
observa no quadro 01.

Essa condicdo particular permitiu uma aproximagao sensivel com o
cotidiano escolar, favorecendo uma leitura critica sobre a realidade educacional
e revelando nuances que s6 se tornam visiveis a partir da vivéncia direta e da
escuta atenta. A abordagem adotada € qualitativa, de natureza descritiva e
interpretativa, ancorada na pesquisa-formagéao Névoa (1995), e na valorizagéo
da experiéncia como produtora de saberes Josso (2004).
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Quadro 01 — Linha do tempo da trajetéria académica dos autores
participantes

Ano Autor 1 Autor 2
Concluiu o Ensino
2018 Médio
2019
2020
Concluiu o Ensino

2021 Médio

Ingressou na Ingressou na
2022 Licenciatura em Licenciatura em

Geografia Geografia
2023
2024

Estagio Supervisionado Il Estagio Supervisionado 11l
2025 na escola de origem na escola de origem

(todos) (todos)

Fonte: Autores, 2025.

Foram utilizadas técnicas como observagao participante, diario de campo
reflexivo, registros fotograficos (mediante autorizacdo) e conversas informais
com professores, alunos e equipe pedagdgica, além da analise dos planos de
aula desenvolvidos no estagio. Nesse percurso formativo, o estagio revelou nao
apenas os desafios da pratica docente, mas também questdes estruturais,
emocionais e institucionais que atravessam o cotidiano da escola publica.

Para os alunos, nossa presenga como ex-alunos despertou curiosidade e
identificacdo. Em algumas turmas, a aproximacao foi facilitada justamente pelo
fato de compartilharmos de uma origem comum. Isso nos levou a refletir sobre a
importancia das trajetérias escolares como referéncias de pertencimento e
mobilidade social.

A experiéncia de retornar ao ambiente escolar como educadores, onde
antes se esteve como estudantes (quadro 1), tornou possivel um olhar mais
critico e consciente sobre a formagdo, a gestdo e o processo ensino-
aprendizagem, especialmente no campo da Geografia, disciplina cuja
abordagem critica e contextualizada se mostrou fundamental para promover
reflexdes sobre o territério, a juventude e o proprio ato de ensinar. Para
Cavalcanti (2024), o professor deve adotar uma postura mais critica perante a
transformacgao social e a qualidade da educagao, em especial a geografica.

Metodologia

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa qualitativa com
abordagem descritiva e interpretativa, pautada na perspectiva da pesquisa-
formagdo Névoa (1995), e da experiéncia vivida como fonte de produgédo de
conhecimento Josso (2004). A investigacao foi realizada durante o Estagio
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Supervisionado Ill, componente curricular do curso de Licenciatura em
Geografia, entre fevereiro e junho de 2025, em uma escola publica estadual
localizada no bairro Coroado, em Manaus, instituicdo onde os autores em
formacéo, cursaram o Ensino Médio. O professor reflexivo tem plena consciéncia
de que esta presente na realidade escolar num constante processo de interagao
com este contexto Ghedin; Almeida; Oliveira (2018).

A metodologia incluiu técnicas como observagao participante, diario de
campo reflexivo, registros fotograficos (quando autorizados pela gestdo) e
conversas informais com professores, alunos e membros da equipe pedagdgica.
Além disso, foram utilizados os planos de aula aplicados durante o estagio como
fontes de analise, com atencéao a relagao entre proposta, pratica e resposta dos
estudantes.

O carater vivencial da pesquisa exigiu uma postura ética atenta aos
vinculos afetivos preexistentes com o espacgo escolar. Por isso, os dados foram
tratados com cuidado, buscando preservar a identidade dos envolvidos e
respeitar os limites entre o papel de ex-aluno e o de pesquisador/docente em
formacao.

A escolha por uma abordagem qualitativa se justifica pela intengédo de
compreender os sentidos atribuidos a pratica docente no contexto da escola de
origem, valorizando a subjetividade, as memorias e as relagdes construidas no
cotidiano. A analise dos dados foi realizada por meio da categorizagao tematica
emergente Minayo (2001), com base em trés eixos: (1) identidade docente e
afetividade, (2) praticas de ensino de Geografia e (3) desafios da escola publica.

Resultados e discussoes:

1. Relagao afetiva e orientagdo profissional no estagio: a influéncia do
vinculo com a professora

Durante as 90 horas de estagio, a professora que acompanhou a pratica,
e que foi responsavel pela sua formagdao enquanto aluna por dois anos,
desempenhou papel fundamental. Sua orientagao foi além do conteudo técnico,
orientando sobre o exercicio da autoridade docente com sabedoria, evitando a
grosseria ou confronto direto com os alunos.

Essa dimenséo afetiva da formacao é destacada por Tardif (2014), para
quem a docéncia envolve saberes praticos construidos nas interagdes
cotidianas, que vao além do saber tedrico. O fato de ela compartilhar suas
préprias dificuldades emocionais, decorrentes de 12 anos na profissao, reforga
a ideia de que a carreira docente é permeada por desafios afetivos que
precisam ser geridos. Fernandes e Souza (2016), alertam para o risco do
desgaste emocional quando o professor ndo encontra um equilibrio saudavel,
e o relato dessa professora confirma essa realidade.

Nesse sentido, a convivéncia préoxima e o apoio recebido possibilitaram
um amadurecimento pratico da sua atuacdo pedagogica, mostrando que a
formacao do professor se da também pela escuta e acolhimento dos saberes
experienciados por outros profissionais. Isso demonstra a importancia da tutoria
e do acompanhamento no estagio para a construgéo da identidade docente,
conforme apontado por Névoa (1995).
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2. Desafios emocionais e estratégias de enfrentamento do professor: a
necessidade do equilibrio

A revelacao da professora sobre a necessidade de assumir uma postura
de certa “indiferenca” frente a problemas pessoais dos alunos, para ndo se
deixar abalar emocionalmente, dialoga diretamente com estudos como os de
Almeida e Lima (2017), que discutem o desgaste psiquico do docente frente a
sobrecarga afetiva.

Essa estratégia de protecdo emocional é uma resposta adaptativa para
manter a saude mental e garantir a continuidade da pratica pedagogica. No seu
estagio, compreender essa complexidade contribuiu para desenvolver uma
postura equilibrada entre o acolhimento e a manutengdo da autoridade,
fundamental para lidar com situacdes delicadas e complexas vivenciadas pelos
jovens, especialmente em um contexto escolar publico marcado por
vulnerabilidades sociais.

3. Caracteristicas do adolescente e implicagbes para a docéncia no
Ensino Médio: preparar-se para a complexidade da faixa etaria

Os adolescentes do Ensino Médio enfrentam um momento crucial de
desenvolvimento da identidade, segundo Erikson (1994), o que se manifesta na
busca por autonomia e autodefinicdo. Essa fase provoca um comportamento
que pode ser interpretado como desafio a autoridade, exigindo do professor
preparagao psicologica para mediar esse conflito.

A adolescéncia € um periodo marcado por intensas transformacgdes
bioldgicas, cognitivas e emocionais, que impactam diretamente o processo de
aprendizagem e as relagdes sociais no ambiente escolar. Segundo Laurence
Steinberg (2014), o cérebro dos adolescentes ainda esta em desenvolvimento,
especialmente o coértex pré-frontal responsavel pelo controle das fungdes
executivas como planejamento, tomada de decisdo, autocontrole e regulagao
emocional. Essa imaturidade neuroldgica explica parte das dificuldades que os
professores enfrentam ao lidar com comportamentos impulsivos, desmotivacéo
e resisténcia a autoridade, comuns nessa faixa etaria.

Somado a isso, ha o agravante do contexto social e familiar em que
muitos desses estudantes estdo inseridos. Em escolas publicas de regides
periféricas, como a observada neste estudo, € comum que adolescentes vivam
em ambientes marcados por instabilidade afetiva, auséncia de apoio parental,
violéncia ou negligéncia emocional.

Nesse sentido, concordamos com Filizola (2019), é importante
questionar as oportunidades educacionais nas areas periféricas, até porque em
tais areas sao verificados, de modo geral, poucos casos de sucesso escolar.

Esses fatores impactam diretamente o comportamento e o desempenho
escolar. Charlot (2000), destaca que o sentido que o aluno atribui a escola esta
fortemente ligado as condi¢des de vida e a historia social que carrega. Quando
a escola nao dialoga com essa realidade, o aluno pode desenvolver atitudes de
resisténcia ou indiferenga. Santrock (2011), reforca que o0s processos
cognitivos e emocionais em desenvolvimento influenciam as atitudes dos
jovens em sala de aula.
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Sua experiéncia mostrou que esses alunos tendem a se ver como
“adultos autossuficientes”, o que demanda do docente a capacidade de
conciliar rigor pedagogico e flexibilidade nas abordagens. No ensino de
Geografia, isso significa encontrar formas de engajamento que considerem
essa maturidade em construgdo, promovendo aulas que dialoguem com a
realidade e os interesses dos estudantes, fortalecendo o vinculo e minimizando
resisténcias.

4. A singularidade de cada turma e ano escolar: um desafio para a pratica
pedagégica.

A professora ressaltou que cada turma, seja do 1°, 2° ou 3° ano do Ensino
Médio, apresenta caracteristicas unicas, o que requer adaptacdes especificas
da pratica docente. Saviani (2003), enfatiza que o curriculo e as metodologias
precisam ser contextualizados, levando em conta a singularidade dos grupos
para garantir a efetividade da aprendizagem.

Em sua pratica, ao trabalhar com diferentes turmas, percebeu a
necessidade de ajustar estratégias, como o uso de mapas mentais, debates
mediados por memes e exemplos ligados a realidade local do bairro Coroado.
Essa flexibilidade e sensibilidade pedagodgica estdo alinhadas com a proposta
de Callai (2005) e Kozel (2005), que defendem o ensino da Geografia como
construcéo coletiva e critica do espago vivido.

Esse reconhecimento das particularidades favorece o desenvolvimento
de uma pratica pedagodgica mais humanizada, capaz de respeitar as
experiéncias, ritmos e contextos sociais dos estudantes, elementos essenciais
para a construgao do conhecimento geografico significativo.

5. A Sabedoria da Experiéncia: Licoes Docentes na Formacao Inicial

A presenca de professores experientes no cotidiano dos estagios
supervisionados representa uma oportunidade unica de aprendizado para os
futuros docentes. No contexto deste trabalho, a convivéncia com uma
professora regente de Geografia que, inclusive, ja havia lecionado para um dos
estagiarios foi decisiva na formagdao de uma visdo critica e sensivel da
profisséo.

Seus conselhos, suas falas espontaneas e seus desabafos revelaram
dimensdes da docéncia que ndo costumam ser plenamente apreendidas
apenas pela teoria académica. Em suas palavras e posturas, emergiram
ensinamentos sobre os desafios emocionais, os dilemas éticos e as estratégias
praticas que marcam o cotidiano de quem ensina ha mais de uma década na
escola publica.

Um dos principais pontos destacados por ela foi a necessidade de
exercer a autoridade com equilibrio e inteligéncia emocional. A professora
relatou que, com o tempo, aprendeu que confrontar os alunos diretamente ou
recorrer a agressividade verbal apenas intensifica os conflitos e compromete a
aprendizagem. Isso é especialmente verdadeiro no Ensino Médio, fase
caracterizada pela busca de autonomia, identidade e contestagao de figuras de
autoridade Erikson (1972); Kohlberg (1981).

Em vez disso, ela defendeu uma postura firme, mas empatica, que
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transmita seguranga sem violéncia simbdlica. Tais reflexées dialogam com os
estudos de Charlot (2000), que argumenta que o professor precisa ocupar um
lugar de referéncia legitima, sendo firme nos principios, mas flexivel no trato
humano.

Nesse mesmo sentido, a professora abordou a importancia de
estabelecer limites claros, ao mesmo tempo em que se cultiva o respeito por
meio do dialogo. Sua pratica se aproximava daquilo que Goleman (1995),
denomina habilidades socioemocionais, isto é, a capacidade de equilibrar
autocontrole, empatia e assertividade. Segundo ela, escutar os estudantes é
essencial, mas é igualmente necessario saber quando e como intervir, evitando
tanto o excesso de rigidez quanto a permissividade desestruturante. Ela revelou
que, ao longo de sua carreira, passou a adotar uma postura de “escuta
racionalizada”, pois ja havia se envolvido emocionalmente demais com os
problemas dos alunos, a ponto de sofrer adoecimentos psicologicos.
Atualmente busca preservar sua saude mental sem abdicar da sensibilidade,
estabelecendo o que chamou de “distanciamento empatico”.

Outro ensinamento relevante foi sobre a criatividade na pratica
pedagogica. A professora refor¢ou que, no Ensino Médio, o desinteresse € um
dos maiores obstaculos, especialmente quando os conteudos sao
apresentados de forma tradicional e descontextualizada.

Com a experiéncia do dia a dia na sala de aula, o professor comecga a
elaborar sua forma de lidar com as mais diversas situa¢gdes que ocorrem na
vivéncia de sua profissdo. O saber experiencial tem relagdo direta com o
trabalho do professor, com as formas e com os procedimentos adotados em
sala de aula ou na escola, ou ainda como a sociedade o percebe. Carvalho;
Mafra; Ghedin (2024).

Ela incentivou os estagiarios a explorarem linguagens diversificadas,
estratégias visuais, debates e tecnologias, lembrando que a juventude atual é
marcada pela pluralidade de estimulos e pela impaciéncia com a monotonia.
Essa orientacdo dialoga com Franchi (2002), que compreende a linguagem
docente como uma pratica constituinte da relagdo pedagdgica e propde o uso
de diferentes cddigos comunicativos para envolver o aluno na construgao do
conhecimento.

6. A percepgao dos egressos: um novo olhar

Quando aqueles que um dia ocuparam as carteiras escolares retornam
ao mesmo espago como educadores, o olhar langado sobre a instituicdo ganha
profundidade e sensibilidade. A vivéncia anterior como estudantes, somada a
atual experiéncia como professores em formacao, permite enxergar nuances
que antes passavam despercebidas.

Esse movimento de retorno nao é apenas geografico é também simbdlico
e pedagogico. A escuta de quem ja concluiu a etapa escolar e agora volta em
nova condicdo tem se mostrado uma importante ferramenta de avaliagao. Por
meio de conversas, observacdes e reflexbes compartilhadas, surgem
percepcgdes sobre a estrutura fisica da escola, 0 acompanhamento docente, a
qualidade do ensino oferecido e o impacto da formagéo na trajetoria de vida.

Também se torna mais evidente o quanto a escola contribuiu (ou ndo) para
o desenvolvimento de competéncias essenciais a insercao social e profissional.
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Contudo, essa nova vivéncia também nos permitiu perceber aspectos antes
encobertos pelo olhar do aluno.

Foi possivel identificar o despreparo de parte do corpo docente para lidar
com os desafios cotidianos, a interferéncia da gestdo escolar no cronograma
pedagadgico, e os efeitos disso no andamento das aulas e no planejamento dos
professores. Além disso, 0 que antes parecia apenas desorganizagao, agora
se revela como parte de uma estrutura marcada por dificuldades internas,
ambiente hostil e relagcbes muitas vezes atravessadas pelo medo e pela
inseguranga. Somam-se a esses fatores as questdes de saude fisica e mental,
que afetam nao apenas o rendimento escolar dos estudantes, mas também o
desempenho e o0 bem-estar dos proprios professores.

Problemas de ordem emocional, sobrecarga de trabalho e a constante
tensdo entre a vida pessoal e as exigéncias da pratica educativa se tornam
visiveis no retorno daqueles que agora observam o ambiente por outro angulo.
O cotidiano escolar, quando observado de dentro e com consciéncia critica,
revela-se atravessado por fragilidades humanas que muitas vezes sao
ignoradas em analises superficiais. O tempo entre a saida e o retorno amplia o
campo de visdo. A formacgéo inicial recebida comega a ser reinterpretada a luz
da pratica pedagogica atual.

O que antes era vivido de forma passiva agora € observado de forma
critica e cuidadosa. Assim, percebe se a importancia da escuta ativa dos
antigos estudantes especialmente daqueles que hoje novamente passam pelos
corredores da escola, mas com outro propésito: ensinar onde um dia
aprenderam. Como aponta Tardif (2002), o saber docente € construido a partir
de multiplas experiéncias, e entre elas, a memdria escolar tem um papel
determinante. Para GeE através da reflexdo sobre a pratica que os professores
deixam a condicdo de técnico do ensino, que aplica procedimentos
predeterminados, para assumirem a de profissional da educacao, que age
sobre situacdes problematicas e de incerteza provenientes do trabalho docente.

Nesse contexto, o olhar dos formados que regressam como estagiarios
ou professores revela aspectos ocultos das praticas educativas e aponta
caminhos para o aprimoramento institucional. Noévoa (1995), reforca a
importancia do envolvimento critico e da reflexdo constante sobre a profisséo,
e isso se intensifica quando se conhece a escola “por dentro” e “por fora”.

Além disso, essa devolutiva dos antigos alunos agora atuando no campo
educacional se configura como uma oportunidade valiosa de revisar o curriculo,
reavaliar os métodos e alinhar o ensino as demandas do presente. Como
lembra Paulo Freire (1996), € no dialogo entre experiéncias que se constroi
uma educacao verdadeiramente libertadora.

Ao retornar, os vinculos afetivos se reatualizam e, junto deles, surge o
desejo de contribuir com a escola que marcou a formagédo pessoal e
profissional. Esse ciclo que se fecha (ou recomeca) representa ndo apenas
uma oportunidade de aprendizagem, mas também um gesto simbdlico de
compromisso com a educacgao publica e com a transformacgao social.

Consideragoes Finais

Retornar a escola agora como educador em formacéao revelou-se uma
experiéncia marcante e complexa. A vivéncia promoveu ndo apenas 0 exercicio
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da pratica docente, mas também o reencontro com a propria trajetoria de
formacéo.

Ao ensinar Geografia em um espago carregado de memorias, 0s
estagiarios puderam refletir sobre o papel da afetividade, da criticidade e do
territério na formagao docente. As experiéncias vividas apontam que a escola
publica, embora desafiadora, € também um espaco fértil de resisténcia e
transformacao, onde praticas pedagdgicas contextualizadas e afetivas podem
gerar impactos significativos.

A Geografia, nesse cenario, mostrou-se uma disciplina potente para
dialogar com a realidade dos alunos, promover a reflex&do critica e valorizar o
lugar como espaco de vivéncia.

A pesquisa reafirma a importancia dos estagios supervisionados como
momentos privilegiados de formagao e construgdo de identidade docente. E,
sobretudo, destaca o valor das experiéncias vividas com compromisso, escuta
e presenga elementos essenciais para a construgdo de uma educagao
verdadeiramente transformadora.
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