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RESUMO

Este artigo analisa a influéncia da midia no julgamento realizado pelo Tribunal do Juri, com
foco nos impactos que a exposi¢do midiatica pode provocar sobre 0s principios constitucionais
do processo penal. A pesquisa tem como objetivo investigar de que forma a cobertura
jornalistica sensacionalista afeta a formacao do convencimento dos jurados, especialmente em
casos de grande repercussdo, em que a opinido publica é previamente moldada por narrativas
parciais. Utiliza-se metodologia qualitativa, com abordagem exploratéria e revisdo
bibliografica, fundamentada em legislacdo nacional, doutrina especializada e analise de casos
concretos. A pesquisa também adota o método dedutivo, partindo de principios juridicos
constitucionais para examinar as consequéncias praticas da atuacdo da midia sobre os
julgamentos populares. Inicialmente, apresenta-se a estrutura juridica do Tribunal do Juri e os
fundamentos que regem sua atuagdo. Em seguida, discute-se a liberdade de imprensa, seus
limites constitucionais e sua relagdo com os direitos fundamentais do acusado. Posteriormente,
explora-se o papel da midia na formag¢ao da opinido publica e na promog¢ao do populismo penal,
destacando-se os mecanismos de influéncia sobre os jurados. Por fim, avalia-se o impacto
concreto da cobertura mididtica em julgamentos emblematicos e propde-se medidas de
conten¢do institucional, legislativa e ética. A conclusdo preliminar aponta para a necessidade
de regulamentagdo da atuacdo da imprensa em processos penais, a fim de preservar a
imparcialidade dos julgamentos e assegurar o equilibrio entre liberdade de informacdo e o
devido processo legal, mantendo a legitimidade do Tribunal do Jari como expressdo
democrética da justi¢a penal.

Palavras-chave: devido processo legal, imparcialidade, liberdade de imprensa, opinido
publica, tribunal do juri.

ABSTRACT

This article analyses the influence of the media on jury trials, with a focus on the impacts that
media exposure may have on the constitutional principles of criminal procedure. The research
aims to investigate how sensationalist journalistic coverage affects jurors’ decision-making,
especially in high-profile cases where public opinion is shaped in advance by partial narratives.
A qualitative methodology is employed, with an exploratory approach and bibliographic
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review, grounded in national legislation, specialised legal doctrine, and the analysis of concrete
cases. The study also adopts the deductive method, starting from constitutional legal principles
to examine the practical consequences of media intervention in popular trials. Initially, the legal
structure of the jury system is presented, along with the fundamental principles that govern its
operation. The discussion then turns to freedom of the press, its constitutional limits, and its
relationship with the fundamental rights of the accused. Subsequently, the role of the media in
shaping public opinion and promoting penal populism is explored, with emphasis on
mechanisms of influence over jurors. Finally, the concrete impact of media coverage in
emblematic trials is assessed, and institutional, legislative, and ethical containment measures
are proposed. The preliminary conclusion points to the need for regulation of media conduct in
criminal proceedings, to preserve the impartiality of trials and ensure a balance between
freedom of information and due process, thereby maintaining the legitimacy of the jury system
as a democratic expression of criminal justice.

Keywords: due process, impartiality, freedom of the press, public opinion, jury trial.

1 INTRODUCAO

A presente investigacdo tem como objeto a andlise da influéncia da midia nos
julgamentos realizados no ambito do Tribunal do Juri, instancia constitucionalmente prevista
para julgar crimes dolosos contra a vida, sendo notorio o crescente protagonismo dos meios de
comunica¢do na exposi¢do de casos criminais, o que pode comprometer a imparcialidade dos
jurados. Considerando que esses julgadores sdo cidaddos leigos, hd maior vulnerabilidade a
formagdo de juizos de valor baseados em narrativas midiaticas, razdo pela qual se torna
necessario discutir os limites entre o direito a informacgao e o devido processo legal, sobretudo
diante dos desafios contemporaneos da tutela das garantias fundamentais. Tal abordagem
justifica-se pela urgéncia de reavaliar o papel da imprensa nos processos penais.

Diante dessa realidade, questiona-se: de que forma a atuacdo midiatica influencia a
convic¢do dos jurados e compromete a legalidade dos veredictos no Tribunal do Juri? A
presente problematica busca compreender em que medida a imprensa, ao divulgar informagdes
de maneira sensacionalista, interfere na imparcialidade do julgamento popular, sendo essencial
refletir sobre a tensdo existente entre a liberdade de expressdo e os direitos fundamentais do
acusado. A resposta a tal indaga¢do perpassa pelo exame de principios constitucionais, doutrina
processual penal e jurisprudéncia recente, delineando-se o niicleo problematico que orientaré o
desenvolvimento da pesquisa.

Sob tal perspectiva, a escolha do tema se justifica pela urgéncia em proteger o processo

penal das distor¢des provocadas pela opinido publica manipulada, pois a espetacularizagao dos
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julgamentos, impulsionada por veiculos de midia, transforma o acusado em réu antecipado
perante a sociedade. Nesse contexto, o Tribunal do Juri perde sua esséncia democratica,
passando a refletir expectativas populares em detrimento de fundamentos juridicos, o que
compromete a efetividade das garantias constitucionais. Compreender tal fenomeno ¢ essencial
para reequilibrar os principios da ampla defesa e da presunc¢do de inocéncia, exigindo um olhar
critico e técnico sobre o papel da comunicagdo na persecugao penal.

Ademais, ressalta-se a relevancia social e juridica desta pesquisa, especialmente por sua
contribuicdo ao debate sobre a fungdo contra majoritaria do Judicidrio, considerando que
socialmente visa alertar para os riscos da cultura punitivista fomentada pela midia e
juridicamente pretende reforgar os principios da imparcialidade, legalidade e dignidade da
pessoa humana. Tais principios vém sendo relativizados por pressdes externas derivadas da
exposicao midiatica, comprometendo a estrutura garantista do processo penal, de modo que a
reflexdo académica aqui proposta busca fomentar a elabora¢do de diretrizes juridicas e
institucionais de enfrentamento. A delimitagcdo do tema, portanto, apresenta relevancia tedrica
e pratica.

A pesquisa adota metodologia qualitativa, de carater exploratorio e bibliografico, com
base na andlise de obras doutrindrias, legislagdes, decisdes judiciais e estudos de casos de
grande repercussdo, sendo utilizado o método dedutivo, partindo de principios juridicos para a
compreensdo dos impactos concretos da midia no julgamento. A investigacdo esta
fundamentada nos campos do Direito Constitucional, Penal e Processual Penal, articulando-os
com a Teoria da Comunicacdo, o que permitira apreender com profundidade os efeitos da
opinido publica sobre a formag¢do do convencimento dos jurados. Trata-se, assim, de uma
analise critica estruturada em base interdisciplinar.

Por fim, a estrutura do artigo se dividira em quatro se¢des, sendo a primeira destinada
ao exame da natureza juridica e dos principios constitucionais do Tribunal do Juri e a segunda
voltada a andlise dos limites da liberdade de imprensa no contexto penal. A terceira se¢ao
discutira o papel da midia como formadora da opinido ptblica e promotora do populismo penal
e a quarta e ultima sec¢do analisara os efeitos concretos da cobertura midiatica nos julgamentos,
a luz de casos emblematicos. Espera-se, como resultado prévio, demonstrar a urgéncia de
mecanismos normativos que assegurem a imparcialidade dos veredictos frente a pressao social.

Assim, o artigo buscara contribuir para o aperfeicoamento da justica penal brasileira.
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2 A NATUREZA JURiDICfA DO TRIBUNAL DO JURI E OS PRINCIiPIOS
CONSTITUCIONAIS APLICAVEIS

O Tribunal do Juri constitui uma das mais antigas e relevantes formas de participagdo
popular na justiga penal brasileira, sendo regulamentado pelo artigo 5°, inciso XXXVIII, da
Constituicao Federal de 1988, o qual reconhece sua existéncia e assegura quatro principios
fundamentais (Brasil, 1988), a plenitude de defesa, o sigilo das votagdes, a soberania dos
veredictos e a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida estruturam sua
atuagdo como 6rgdo constitucional auténomo. Essa institucionalizagdo reforga a perspectiva
democratica do sistema penal, ao admitir que cidadados leigos decidam, em conjunto, sobre o
destino penal de outros individuos, todavia, esse modelo traz consigo desafios consideraveis,
sobretudo diante da crescente influéncia de fatores externos ao processo, nesse contexto, torna-
se fundamental compreender a base juridica e os contornos garantistas do Juri Popular.

Sob tal enfoque, observa-se que a estrutura juridica do Tribunal do Juri € bifasica,
dividindo-se em juizo de admissibilidade e juizo de mérito, conforme disposto no Codigo de
Processo Penal (Brasil, 1940), o primeiro momento se encerra com a decisdo de prontncia,
enquanto o segundo compreende o julgamento propriamente dito pelos jurados sorteados.
Segundo Lopez Junior (2014), essa dualidade busca assegurar a filtragem prévia das acusagoes,
preservando os jurados do contato direto com dentincias infundadas ou frageis, nesse sentido,
a atuacdo do juiz togado como presidente da sessdo garante a condugdo técnica e a protegdo dos
direitos fundamentais das partes. Diante disso, revela-se a importancia de que tal estrutura seja
preservada de contaminag¢des mididticas e sociais externas, essa questao serd retomada ao longo
do presente estudo.

Ademais, ¢ necessario destacar o carater democratico do Juri como expressdo da
soberania popular, um dos fundamentos da Republica previstos no artigo 1° da Constituigcdo
Federal (Brasil, 1988), a participagdo dos cidaddos na func¢ao jurisdicional traduz a inten¢ao do
constituinte em aproximar a justica penal do senso comum de justi¢a social. Para Tucci (1999),
essa aproximag¢do, embora louvavel, exige o refor¢o das garantias legais, especialmente diante
da complexidade técnica das questdes envolvidas no julgamento de crimes contra a vida. Assim,
a imparcialidade do julgamento deve ser protegida de influéncias indevidas que comprometam
a formacgao de convicg¢des baseadas exclusivamente nas provas dos autos, portanto, essa tensao

entre soberania e imparcialidade sera objeto de andlise critica na presente pesquisa.
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No mesmo sentido, Nucci (2008) observa que os jurados ndo estdo obrigados a
fundamentar suas decisdes, o que amplia sua margem de liberdade e, por consequéncia, sua
vulnerabilidade frente a pressdes externas., esse modelo contrasta com a tradicdo da
magistratura togada, cujo dever de motivacdo das decisdes busca impedir arbitrariedades e
assegurar previsibilidade ao Direito. Diante disso, a soberania dos veredictos, apesar de
constitucionalmente protegida, deve ser acompanhada de mecanismos que assegurem sua
legitimidade. Em especial, quando os jurados ja foram expostos previamente a juizos de valor
propagados por veiculos midiaticos, nesse aspecto, torna-se premente o debate sobre os limites
constitucionais da liberdade de imprensa no processo penal.

Outro ponto relevante ¢ a previsao do sigilo das votagdes, o qual visa assegurar a
independéncia dos jurados no momento de decidir, resguardando-os de constrangimentos
sociais ou institucionais, esse principio ¢ operacionalizado por meio do sistema de quesitagao,
no qual cada jurado responde de forma individual, secreta e autdbnoma. Para Capez (2016), tal
mecanismo ¢ essencial para preservar a liberdade interna do jurado, evitando que sua decisdo
seja fruto de coer¢do ou alinhamento forcado. Contudo, quando hd uma intensa cobertura
midiatica sobre o caso, o sigilo formal pode ndo ser suficiente para proteger o jurado da
influéncia de valores previamente difundidos, essa situagdo serd explorada nas proximas
secdes, em especial quanto a formacao da opinido publica.

Ressalta-se também o principio da plenitude de defesa, o qual supera a ideia tradicional
de ampla defesa ao assegurar, no Tribunal do Juri, ndo apenas os aspectos técnicos da defesa,
mas também sua dimensdo persuasiva e retorica, a atuacdo da defesa no Juri, segundo Lima
(2017), demanda habilidades especificas de argumentagdo, pois os jurados decidem segundo
sua consciéncia e ndo com base juridica estrita, isso torna o equilibrio entre acusacdo e defesa
um elemento crucial para a justica do veredicto. Porém, caso os jurados cheguem a sessdo de
julgamento com convic¢des moldadas pela midia, mesmo a melhor argumentagdo defensiva
pode se mostrar ineficaz, essa realidade impde desafios a concretizagdo do contraditorio e da
igualdade de armas.

Quanto a competéncia do Juri, ela se limita aos crimes dolosos contra a vida, sendo
fixada constitucionalmente, mas complementada por normas infraconstitucionais,
especialmente o Codigo Penal e o Codigo de Processo Penal (Lima, 2017), tal delimitagdo se

justifica pela gravidade dos bens juridicos tutelados, como a vida e a dignidade da pessoa
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humana. Para Naufel (1984), essa limitacdo garante que o Tribunal do Juri atue apenas nos
casos de maior repercussdo moral e social, refor¢ando o valor simbolico da justi¢a penal. No
entanto, justamente por tratar de temas de alto impacto emocional, como homicidios e
feminicidios, esses julgamentos tornam-se alvos preferenciais da cobertura midiatica, esse
aspecto serd analisado na proxima secao.

E necessario enfatizar que o exercicio da cidadania jurisdicional pressupde acesso a
informagdes precisas, 0 que nem sempre ¢ garantido em ambientes saturados por discursos
midiaticos enviesados, nesse ponto, a atuagdo da midia como mediadora da informagao penal
se torna ambigua, pois, embora tenha a funcdo social de informar, também pode induzir
julgamentos antecipados. Conforme destaca Mendonga (2013), o problema ndo esta apenas na
divulga¢do, mas na forma como os fatos sdo apresentados, muitas vezes com apelo emocional
e descontextualizagdo juridica. Isso fragiliza o julgamento justo, pois desloca o foco das provas
para a narrativa mididtica dominante, dessa forma, torna-se imperioso debater os efeitos
juridicos desse fenomeno.

Assim, observa-se que os principios constitucionais do Tribunal do Juri, embora s6lidos
na teoria, mostram-se vulneraveis na pratica, especialmente quando confrontados com a pressao
da opinido publica e da midia, o equilibrio entre soberania popular e garantias processuais exige
que o Estado atue de forma ativa para proteger a integridade do julgamento, a auséncia de filtros
eficazes pode comprometer ndo apenas a imparcialidade, mas também a legitimidade das
decisdes. Logo, o julgamento pelo Juri ndo pode ser interpretado como um espaco de
arbitrariedade, mas sim como /ocus de concretizagdo dos direitos fundamentais, a secao
seguinte aprofundard essa tensao a luz da liberdade de imprensa.

Dessa maneira, conclui-se que o Tribunal do Juri, embora juridicamente estruturado em
pilares constitucionais, encontra-se exposto a riscos que desafiam sua imparcialidade e a
validade de seus veredictos, a influéncia da midia, quando nao regulada, representa um fator de
instabilidade para a justica penal democratica, pois interfere na formagao livre da convic¢ao
dos jurados. Diante disso, faz-se necessaria a andlise dos limites da liberdade de imprensa no
processo penal, a fim de estabelecer pardmetros de equilibrio entre o direito a informacédo e os
direitos fundamentais do acusado, essa sera a proposta da proéxima se¢do, na qual o papel da

imprensa serd examinado sob a 6tica constitucional.
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3 LIBERDADE DE IMPRENSA, DIREITO A INFORMACAO E LIMITES
CONSTITUCIONAIS

A liberdade de imprensa, prevista no artigo 5°, inciso IX, e reafirmada no artigo 220 da
Constituicdo Federal de 1988, representa uma das garantias fundamentais do Estado
Democratico de Direito, assegurando a manifestacdo do pensamento e o direito a informagao
(Brasil, 1988). No entanto, embora seja essencial para o funcionamento das instituicdes
republicanas, esse direito ndo ¢ absoluto, encontrando limites nos demais direitos fundamentais,
como a presuncao de inocéncia, a dignidade da pessoa humana e o devido processo legal,
conforme ensina Silva, Ribeiro e Souza (2025), o exercicio da liberdade informacional deve ser
balizado por critérios de proporcionalidade e razoabilidade, especialmente quando ha risco de
interferéncia em processos penais em curso.

Assim, impde-se uma andlise critica sobre os efeitos dessa liberdade no campo
jurisdicional, com efeito, a imprensa exerce papel central na formagao da opinido publica e na
difusdo de informagdes sobre fatos juridicos, mas essa fungdo ndo pode ser confundida com a
autorizacdo para juizos antecipados ou espetacularizagdo do processo penal. Arbex Jinior
(2002) adverte que a noticia, ao ser convertida em espetaculo, perde sua fun¢do educativa e
passa a reproduzir estigmas sociais, alimentando a cultura do medo e da puni¢do, pois a
linguagem sensacionalista, o uso de adjetivagdes e o apelo emocional distorcem a realidade
processual, o que compromete a imparcialidade dos julgamentos populares.

Diante disso, cabe ao operador do Direito compreender os riscos juridicos da exposi¢ao
excessiva dos réus antes da sentenga, ademais, convém destacar que o Supremo Tribunal
Federal ja reconheceu que a liberdade de imprensa ndo pode se sobrepor a outros direitos
fundamentais, especialmente quando envolvem a imagem e a honra dos acusados (Mendonga,
2013). Em diversos julgados, a Corte afirmou que o direito de informar deve ser exercido com
responsabilidade, devendo o contetido veiculado respeitar os limites da veracidade, da boa-fé e
da protecdo a dignidade humana, nesse contexto, Missi (2017) chama aten¢do para o fenomeno
do populismo penal midiatico, em que a midia atua como catalisadora de pressdes sociais por
punic¢des exemplares.

Tal atuacao compromete a racionalidade do sistema penal, pois induz respostas judiciais
desproporcionais e fundamentadas em clamor publico, logo, a regulamentacdo do discurso

midiatico ¢ um imperativo juridico e democratico. Ainda sob essa perspectiva, a legislagao
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brasileira ndo admite censura prévia, mas admite responsabilidade civil e penal por abusos
cometidos no exercicio da liberdade de imprensa (Lima, 2017). Isso significa que os veiculos
de comunicacdo devem ser responsabilizados quando, de forma negligente ou dolosa, causam
danos a imagem e ao direito de defesa de investigados ou acusados, para Lopes e Alves (2018),
a midia, ao atuar como 6rgdo informal de acusacdo, compromete o equilibrio processual,
principalmente em casos de grande comogao social.

Seguindo essa linha de pensamento, cabe destacar que, o problema n3o estd na
informagdo em si, mas na forma como ela ¢ transmitida e no momento em que ela ¢ divulgada,
do ponto de vista doutrinario, o direito a informagao deve ser interpretado em harmonia com os
demais direitos fundamentais, sob pena de se transformar em instrumento de violagdo as
garantias constitucionais. Silva, Ribeiro e Souza (2025) defendem que a informagdo
jornalistica, sobretudo em matéria penal, deve observar pardmetros normativos de conteudo,
forma e finalidade, evitando transformar-se em mecanismo de linchamento publico, a
responsabiliza¢do da imprensa, portanto, ndo implica censura, mas sim a imposi¢ao de deveres
correlatos ao exercicio de uma liberdade que, por sua forga, exige contengao juridica.

Assim, torna-se evidente que o jornalismo criminal precisa respeitar o devido processo
legal, contribuindo para a transparéncia, mas jamais para a parcialidade, nesse cenario, surge o
desafio de compatibilizar liberdade e justiga penal. E importante observar que os principios da
ampla defesa e do contraditério exigem um ambiente processual isento de interferéncias
indevidas, inclusive aquelas que decorrem da atuagdo midiatica sensacionalista. Quando a
imprensa atribui culpa a um réu antes do julgamento, hd um desequilibrio na percepg¢ao social
do caso, o que pode contaminar o juizo dos jurados no Tribunal do Juri.

De acordo com Mendonga (2013), essa pratica converte a opinido publica em
instrumento de controle judicial informal, comprometendo a imparcialidade e a isonomia
processual, dentro desse contexto, a imputacdo mididtica prévia rompe com a logica da
presuncao de inocéncia, exigindo do Poder Judicidrio respostas concretas e preventivas. A partir
disso, percebe-se a necessidade de mecanismos que protejam os julgamentos da influéncia dos
meios de comunicagdo, sob a dtica constitucional, a protecdo da imagem e da dignidade da
pessoa humana, previstos no artigo 5°, incisos V e X da Constitui¢do Federal, deve prevalecer

sempre que houver conflito entre esse direito e a liberdade de imprensa (Brasil, 1988).
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O Tribunal do Juri, ao ser composto por cidaddos leigos, estd ainda mais sujeito a
influéncia mididtica, pois seus membros ndo possuem formac¢do juridica capaz de filtrar
tecnicamente os elementos extraidos das provas, conforme Nucci (2015), a imparcialidade do
julgamento popular deve ser defendida como expressdo da soberania constitucional, o que
justifica a criagdo de protocolos legais e institucionais voltados a contengdo da exposi¢ao
indevida dos réus. Logo, a imprensa ndo pode exercer papel de juizo paralelo ou de antecipagdo
da condenacdo, essa reflexdo exige revisdo critica dos paradigmas tradicionais da midia
criminal.

Além disso, ¢ fundamental estabelecer limites temporais para a divulgagdo de
informagdes, especialmente aquelas obtidas por vazamentos ou fontes ndo oficiais, pois muitas
vezes esses dados sdo parciais, descontextualizados ou manipulados, nessa linha de
pensamento, Capez (2016) sustenta que a manipulacdo mididtica contribui para a erosdo da
legalidade penal, ao induzir o publico e, por consequéncia, os jurados, a conclusdes apressadas
e emocionalmente carregadas. Tal pratica afeta ndo apenas o réu, mas também o proprio sistema
de justica, minando sua credibilidade perante a sociedade, em razdo disso, o ordenamento
juridico deve evoluir para assegurar critérios mais objetivos quanto a publicidade dos atos
processuais em casos submetidos ao Juri.

No campo legislativo, ainda sdo escassas as normas que tratam especificamente da
regulacdo da cobertura mididtica em processos submetidos ao Tribunal do Juri, sendo
necessario recorrer a principiologia constitucional e a hermenéutica garantista, essa lacuna
normativa gera inseguranga juridica, permitindo que o arbitrio editorial se sobreponha a func¢ao
jurisdicional, fato que contribui para o enfraquecimento das institui¢cdes. Lopes e Alves (2018)
alertam que, em tempos de hiperexposicao digital, o impacto das informagdes circulantes ¢
amplificado, tornando o controle institucional ainda mais desafiador, dessa forma, a atuag¢ao do
Ministério Publico, da magistratura e da defesa deve incluir estratégias para neutralizar tais
influéncias.

Assim, o respeito aos direitos fundamentais deve ser o norte de qualquer atuacdo
comunicacional no processo penal, diante do exposto, verifica-se que a liberdade de imprensa,
embora essencial ao regime democratico, deve ser exercida com responsabilidade, respeitando
os limites constitucionais e os direitos das partes envolvidas no processo penal. A interferéncia

midiatica nos julgamentos do Tribunal do Juri compromete os principios da imparcialidade, da
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presuncao de inocéncia e da soberania dos veredictos, exigindo resposta juridica efetiva. Na
proxima se¢do, serdo examinadas essas estratégias, bem como o papel da imprensa no fomento
ao populismo penal, tal abordagem ¢ essencial para compreender os efeitos concretos dessa

influéncia no sistema penal contemporaneo.

4 A MIDIA COMO FORMADORA DA OPINIAO PUBLICA E VETOR DE
POPULISMO PENAL

A formacao da opinido publica no Brasil estd profundamente influenciada pelos meios
de comunica¢do de massa, os quais exercem papel central na difusdo de narrativas sobre
criminalidade, justica e puni¢do, em um cenario de crescente inseguranga social, a midia tende
a enfatizar casos violentos, escolhendo personagens, criando vildes e herdis, e direcionando a
percepcao coletiva sobre a culpabilidade dos envolvidos. Zaller (2002) observa que o discurso
midiatico molda as preferéncias do publico ao selecionar informagdes e enquadrar os
acontecimentos sob determinada Otica, essa constru¢do simbdlica, muitas vezes, suplanta os
elementos formais do processo judicial.

Em complemento, Arbex Junior (2002) adverte que o jornalismo brasileiro,
especialmente o sensacionalista, converte a noticia em espeticulo, distanciando-se do
compromisso com a verdade e com a informagdo objetiva, esse fendmeno, denominado
"showrnalismo" (grifo original do autor), atua diretamente sobre o imaginario social,
estimulando respostas emocionais em detrimento da racionalidade juridica. A cobertura
excessiva e repetitiva de casos criminais gera comog¢ao publica e fomenta o desejo de puni¢do
imediata, ainda que em desacordo com as provas constantes nos autos, assim, instala-se uma
atmosfera de condenacao social antes mesmo da sentenca formal.

Essa pratica ¢ particularmente danosa no Tribunal do Juri, onde os jurados sdo mais

suscetiveis as pressoes externas, isso se deve ao populismo penal midiatico, como observa Missi

(2017, p. 47),

[...] & influéncia da midia na construgao de politicas e decisdes judiciais pautadas no
clamor popular, e ndo na legalidade ou na técnica juridica, trata-se de um fenomeno
que reforca discursos de endurecimento penal, simplifica os debates sobre
criminalidade e ignora os direitos e garantias individuais. Nesse contexto, o sistema
de justica ¢ pressionado a oferecer respostas punitivas rapidas, muitas vezes
desprovidas de analise aprofundada, a midia, ao vocalizar as insatisfa¢cdes sociais,
assume um papel de controle simbolico, direcionando expectativas punitivistas ao
Judiciario, o resultado disso ¢ um desequilibrio entre justiga e espetaculo, entre direito
e desejo social.
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No ambito do Tribunal do Juri, essa dinamica se acentua ainda mais, uma vez que os
jurados ndo sdo obrigados a fundamentar suas decisdes, o que os torna especialmente
vulneraveis a influéncia de narrativas dominantes, nesse sentido, Almeida (2007) pontua que a
exposicdo mididtica reiterada de determinados elementos, como a imagem do acusado
algemado ou declaragdes parciais de testemunhas, pode construir uma verdade paralela a
processual, quando essa “verdade” (grifo nosso) se torna hegemonica na sociedade, os jurados
tendem a reproduzi-la, ainda que contraria as provas dos autos, assim, verifica-se uma grave
distor¢do do principio do livre convencimento, substituido pelo convencimento manipulado
pela midia.

Além disso, Lopes e Alves (2018, 259) afirmam que:

A midia atua como amplificadora de esteredtipos, reforcando preconceitos sociais,
étnicos ¢ econdmicos na forma como apresenta os envolvidos em casos criminais,
réus pobres, negros ou moradores de periferia sdo, com frequéncia, retratados como
naturalmente violentos, o que dificulta a construgdo de defesas efetivas perante um
juri ja impactado por tais imagens. Nesse cenario, a imprensa ndo apenas informa,
mas condiciona a forma como o publico, inclusive os jurados, interpreta os fatos, essa
seletividade da pauta jornalistica contribui para a invisibilidade de contextos sociais
complexos e para a simplificagdo das causas da criminalidade.

E necessario destacar que o discurso de combate a criminalidade promovido pela midia
reforca a logica da vinganga social, pressionando o Estado a ampliar puni¢cdes em detrimento
de politicas preventivas e de reintegracao social, Lane e Sears (1964) demonstram que, em
contextos de instabilidade social, os individuos tendem a aceitar solu¢des autoritarias quando
estas sdo apresentadas como necessarias para a seguranga coletiva. No entanto, tal aceitagdo
nao resulta de uma reflexdo critica, mas da assimilagdo de discursos reiterados, como os
veiculados pela midia, assim, observa-se um ambiente social hostil a garantia de direitos, em
que o Tribunal do Juri se torna palco de demandas emocionais, € nao racionais.

Zaller (2002) complementa essa analise ao afirmar que a opinido publica ¢ volatil e
altamente influencidvel por elites informativas, especialmente em contextos em que a
populacdo tem pouco acesso a dados técnicos e interpretacdes juridicas qualificadas, a auséncia
de uma educacdo midiatica critica agrava esse cenario, pois os individuos tendem a adotar como
verdade os discursos mais repetidos ou apresentados com maior carga emocional. No caso dos
jurados, isso significa que, ao chegarem ao plenario, ja& possuem uma predisposi¢ao

inconsciente em relacdo ao réu, comprometendo a imparcialidade do julgamento, portanto, o
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papel formador da midia precisa ser contraposto por a¢des institucionais de neutralizagao dessas
interferéncias.

Em termos de responsabilidade, ¢ evidente que o Estado brasileiro ainda carece de
politicas eficazes para regulamentar a atuagdo da midia em processos judiciais sensiveis, como
os julgamentos do Tribunal do Juri, Nucci (2015) destaca que a auséncia de normas especificas
sobre o que pode ou ndo ser divulgado antes e durante os julgamentos gera inseguranga juridica
e abre espaco para abusos. Essa lacuna normativa fortalece o papel da midia como tribunal
paralelo, no qual ndo hé4 contraditorio, ampla defesa ou imparcialidade, assim, ¢ urgente a
criacdo de marcos legais que estabelecam balizas claras para a atuacdo dos meios de
comunicagdo, especialmente nos casos de ampla repercussio social.

O fortalecimento das garantias processuais exige que as instituicdes do sistema de
justica, como o Ministério Publico, a Defensoria Publica e o Judicidrio, adotem medidas
preventivas e reativas para combater os efeitos da pressdo midiatica, isso inclui, por exemplo,
a protecdo da identidade dos jurados, a limitacdo da veiculagdo de imagens dos réus antes da
sentenga e a responsabilizacdo de veiculos por distor¢des comprovadas. Conforme ja discutido,
a soberania dos veredictos pressupde decisdes livres e conscientes, ndo submetidas ao tribunal
da opinido publica, dessa forma, o equilibrio entre liberdade de imprensa e processo penal deve
ser permanentemente vigiado e reconstruido.

Diante desse panorama, conclui-se que a midia, ao formar e direcionar a opinido publica,
exerce papel ativo na consolidagdo de um modelo de justica penal baseado na emoc¢ao, na
punicdo exemplar e na simplificacdo dos fatos, tal modelo ¢ incompativel com os principios do
devido processo legal, da presuncdo de inocéncia e da imparcialidade judicial, especialmente
no Tribunal do Jari. A proxima secao se dedicara a analise concreta dos efeitos dessa influéncia
nos julgamentos, por meio do estudo de casos emblemadticos, evidenciando como a midia
contribuiu para condenagdes baseadas em pressdo social, esse aprofundamento empirico

permitird compreender os riscos reais da espetacularizacio da justi¢a penal no Brasil.

5 0 IMPACTO DA COBERTURA MIDIATICA NOS JULGAMENTOS DO TRIBUNAL
DO JURI

A influéncia da midia sobre os julgamentos do Tribunal do Jari ndo ¢ uma hipotese

tedrica, mas uma realidade empirica constatavel em diversos casos de repercussdo nacional,
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nos quais a imprensa desempenhou papel determinante na constru¢ao da imagem do réu perante
a sociedade. Em processos amplamente divulgados, verifica-se que a opinido publica, moldada
por narrativas midiaticas, atua como um fator indireto de condenacdo, Mendonga (2013)
sustenta que a midia, ao assumir fungdes acusatorias, rompe com o equilibrio entre defesa e
acusa¢do, promovendo a antecipacdo de juizo social, esse juizo, internalizado pelos jurados
antes do julgamento, compromete a neutralidade exigida pelo devido processo legal.

Um dos casos emblematicos nesse sentido ¢ o julgamento do casal Nardoni, ocorrido
em 2010, no qual a cobertura jornalistica foi intensa, didria e amplamente emocional, resultando
em comog¢do nacional, a apresentacdo constante de fotos da vitima, reportagens investigativas
parciais e entrevistas com especialistas sem acesso aos autos influenciaram diretamente a
percepcao publica de culpa. Segundo analise de Lopes e Alves (2018), o caso exemplifica como
o espetaculo midiatico reduz a complexidade do processo a uma narrativa binaria entre bem e
mal, jurados, ao absorverem essa narrativa previamente, chegam ao plenario com
posicionamento consolidado, dificultando a avaliagdo isenta das provas.

Outro exemplo relevante foi o julgamento de Elize Matsunaga, em que a construg¢do da
imagem da ré foi fortemente associada a estereotipos de género, moralidade e frieza, explorados
pela imprensa como elementos condenatdrios, a midia reforgou a figura da mulher
manipuladora e calculista, utilizando imagens editadas, frases de efeito e trilhas sonoras
sensacionalistas em documentarios e reportagens. Para Nucci (2015), tal abordagem fere
frontalmente o principio da dignidade da pessoa humana, pois transforma o processo judicial
em entretenimento publico, jurados, influenciados por esses conteudos, tendem a associar
condutas subjetivas a culpabilidade objetiva.

E importante destacar que, mesmo em casos menos conhecidos, a repercussdo local da
midia pode ter o mesmo efeito danoso, afetando a neutralidade dos jurados e a regularidade do
julgamento, conforme argumenta Ansanelli Janior (2005), a influéncia da imprensa ndo ¢
exclusiva do Juri Popular, mas seus efeitos sdo mais graves nesse contexto, pela auséncia de
fundamentagdo das decisdes e pela fragilidade técnica dos julgadores. Dessa forma, mesmo
sem intencdo deliberada, a imprensa pode induzir decisdes baseadas em suposigdes e
preconceitos sociais, a auséncia de blindagem institucional contra esse tipo de interferéncia
agrava ainda mais o risco de condenagdes injustas, esse cendrio exige agdo legislativa e

jurisprudencial urgente.
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Zaller (2002) contribui para esse debate ao afirmar que a formacao da opinido publica é
altamente suscetivel a manipulacdo quando os sujeitos ndo possuem acesso direto as fontes
primérias de informagdo, como os autos do processo, no caso dos jurados, essa limitagdo €
evidente, pois sua Unica fonte legitima de convencimento deveria ser a prova produzida em
plenario. Contudo, ao chegar ao julgamento com informagdes parciais divulgadas previamente,
o jurado corre o risco de apenas confirmar o que ja acredita, e ndo de analisar criticamente os
fatos, a imparcialidade, nesse cenario, torna-se uma expectativa idealizada, fragilizada pela
realidade midiatica envolvente, assim, a contaminacdo informacional exige resposta
institucional estruturada.

A jurisprudéncia patria, embora ainda timida, tem reconhecido em alguns casos a
nulidade de julgamentos contaminados por pré-julgamento midiatico, especialmente quando
comprovada a violagdo ao principio da imparcialidade, ha decisdes em tribunais estaduais que
apontam para a necessidade de analise da influéncia da midia no convencimento dos jurados,
sobretudo quando ha exposi¢do excessiva e antecipada do réu. No entanto, o Supremo Tribunal
Federal ainda ndo consolidou entendimento vinculante sobre a matéria, o que gera inseguranca
juridica, conforme destaca Capez (2016), o controle de legalidade sobre os veredictos do Juri €
limitado, o que refor¢a a necessidade de protecao anterior a sessdo de julgamento, a prevengao,
nesse caso, deve ser a estratégia prioritaria.

Dentro dessa perspectiva, torna-se fundamental estabelecer protocolos institucionais
que assegurem o distanciamento dos jurados em relacdo a conteudos mididticos sobre o caso
que irdo julgar, sob pena de se inviabilizar a neutralidade decisoria, a criagdo de campanhas
educativas, o controle sobre divulgacdes e a responsabilizacdo de excessos jornalisticos sdo
medidas que contribuem para preservar a integridade do julgamento. Para Silva, Ribeiro e
Souza (2025), a defesa da imparcialidade no Tribunal do Juri demanda um pacto entre
imprensa, sistema de justica e sociedade civil, esse pacto ndo implica censura, mas sim
compromisso com os limites éticos da informagao, nesse sentido, o equilibrio entre publicidade
e justica deve ser continuamente reconstruido.

Além disso, a responsabiliza¢dao dos veiculos de comunicacdo por excessos cometidos
deve ser efetiva, com aplicacdo de sancdes civis e administrativas sempre que a divulgagdo
indevida comprometer a regularidade de um processo penal, a auséncia de consequéncias

concretas estimula a repeti¢do de condutas abusivas, que naturalizam o espetaculo judicial.
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Lopes e Alves (2018) observam que a impunidade midiatica alimenta um ciclo de
desinformacao e injustica, no qual o acusado ja foi condenado pela sociedade antes mesmo do
julgamento, esse fenomeno enfraquece o proprio Estado de Direito, pois relativiza as garantias
constitucionais e refor¢ca uma loégica punitivista incompativel com o devido processo legal,
assim, o controle da narrativa publica torna-se um imperativo juridico.

Importa ressaltar que o direito a informag@o ndo pode ser confundido com o direito a
condenacdo antecipada, sendo essencial preservar a presuncdo de inocéncia como clausula
pétrea da Constitui¢do, dentro desse contexto, a atuacdo mididtica, quando orientada por
critérios comerciais e sensacionalistas, distorce o papel do jornalismo no Estado Democrético.
Para Mendonga (2013), a fun¢do pedagogica da imprensa deve ser exercida com base na
responsabilidade e na veracidade, e ndo na exploracdo emocional de tragédias pessoais, jurados
devem ser protegidos contra a contaminac¢do subjetiva que comprometa sua autonomia
decisoria.

Nesse contexto, a prote¢do processual deve comecgar na informagdo e culminar no
julgamento justo e imparcial, diante de tais elementos, constata-se que a cobertura midiatica
pode exercer influéncia decisiva nos julgamentos do Tribunal do Juri, afetando ndo apenas o
direito de defesa, mas a propria credibilidade do sistema penal. A parcialidade induzida pela
imprensa compromete os pilares constitucionais do processo penal acusatorio, sobretudo a
soberania dos veredictos e a imparcialidade dos julgadores, dessa forma, o presente estudo
reforca a urgéncia de regulamentacdo e conscientizagdo sobre o papel da midia nos processos

penais.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo principal analisar a influéncia da midia nos
julgamentos realizados pelo Tribunal do Juri, com especial atengdo as consequéncias dessa
interferéncia sobre os principios constitucionais do processo penal. Partindo da compreensdo
da natureza juridica do Juri e de seus fundamentos constitucionais, foi possivel demonstrar que
a atuagdo dos jurados, embora pautada na soberania popular, exige garantias especificas de
imparcialidade e protecdo, a complexidade dos casos submetidos ao julgamento leigo demanda

um ambiente processual livre de contaminagdes externas. Nesse contexto, a midia apresenta-se
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como um elemento capaz de fragilizar as estruturas legais e éticas do julgamento, portanto, a
delimitagdo da sua atuacdo ¢ juridicamente necessaria.

Constatou-se que a liberdade de imprensa, embora seja um direito fundamental, ndo ¢
absoluta e deve ser interpretada em consonancia com outros valores constitucionais, como a
presuncao de inocéncia, o contraditério e a ampla defesa, a pesquisa evidenciou que o discurso
midiatico, quando desprovido de responsabilidade e isencdo, contribui para a construcdo de
narrativas parciais que antecipam julgamentos e estigmatizam acusados. Essa pratica, além de
violar a dignidade da pessoa humana, compromete a neutralidade exigida nos julgamentos do
Juri, assim, torna-se imperioso o reconhecimento da necessidade de responsabilidade juridica
por parte dos veiculos de comunicagdo, isso se mostra ainda mais relevante diante do
crescimento do populismo penal.

Verificou-se, ao longo da andlise, que a midia atua como vetor formador da opinido
publica, influenciando diretamente o imaginario social e os posicionamentos dos jurados leigos,
casos emblematicos como os julgamentos de Elize Matsunaga e do casal Nardoni ilustraram de
forma concreta os impactos negativos da espetacularizagdo midiatica sobre o processo penal.
A auséncia de fundamentagao nas decisdes dos jurados, aliada a forga das narrativas emocionais
divulgadas, gera ambiente propicio a parcialidade, essa situacdo compromete a esséncia do
julgamento popular e impde riscos significativos a legitimidade dos veredictos, em razao disso,
€ necessario repensar os mecanismos de prote¢do processual diante da midia.

Como resultado da andlise tedrica e empirica, reforga-se a urgéncia de regulamentagao
mais clara sobre os limites da atuagdo da midia em processos submetidos ao Tribunal do Juri,
especialmente aqueles de grande repercussdo, a responsabilizacdo civil e administrativa por
abusos informativos deve ser efetiva, de modo a coibir praticas sensacionalistas que
comprometam a lisura do processo. Além disso, o fortalecimento institucional de medidas
preventivas, como o controle da exposicdo prévia de provas e imagens, ¢ indispensavel, a
construcdo de protocolos interinstitucionais entre o Judiciario e os meios de comunicagao pode
contribuir significativamente para esse equilibrio, trata-se de um desafio juridico e social
inadiavel.

Sob essa 6dtica, conclui-se que o respeito a soberania dos veredictos somente se sustenta
quando os jurados exercem seu papel em ambiente de liberdade cognitiva e neutralidade

informacional, a imparcialidade ndo pode ser uma fic¢do juridica diante da realidade de uma
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sociedade hiperconectada e exposta a fluxos continuos de informacao sensacionalista. A Justica
penal, para ser legitima, precisa estar blindada contra interferéncias externas que deformem a
verdade processual, o combate a espetacularizagdo do direito penal é, portanto, uma medida de
fortalecimento do Estado Democratico., nesse sentido, a protecdo do julgamento justo deve ser
prioridade para todas as instituicdes envolvidas na administragdo da justica.

Diante de tudo o que foi exposto, esta pesquisa propde o avango de politicas publicas
voltadas a educagdo mididtica, a capacitagdo de profissionais da imprensa e ao estabelecimento
de diretrizes para coberturas jornalisticas em processos penais, também se recomenda o
aperfeicoamento legislativo no sentido de prever sancdes especificas para casos de influéncia
indevida da midia sobre julgamentos populares. A convivéncia harmonica entre liberdade de
expressdo e justica penal depende da responsabilizacdo, da ética e do compromisso com a
verdade, somente assim sera possivel assegurar que o Tribunal do Juri continue sendo expressao
legitima da vontade popular e ndo instrumento de reprodugdo das pressdes sociais veiculadas

pelo discurso midiatico.
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