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RESUMO

O objetivo deste projeto € promover a atencdo altagita hospitalar em criangas internadas no instila
crian¢ca do Amazonas, ressaltando a importanciaetepca do cirurgido dentista na equipe multidiseip

no ambito hospitalar. Foi realizado estudo explorat descritivo e transversal das criangas coritiéetia
internadas no ICAM no periodo compreendido de dmterde 2014 a agosto de 2015, através da avaliacdo
das condi¢Bes bucais dos pacientes infantis irdemaos leitos de enfermaria e aqueles internadss n
leitos de UTI. A partir dos dados encontrados foraalizados 330 atendimentos de carater preveatdo
atendimentos curativos. Evidenciando que a odogiolpode ser inserida no ambito hospitalar de manei
resolutiva, por um baixo custo, promovendo a sdidal e geral, efetivando o conceito de atencagyiat

a saude.

Palavras-chave Odontologia hospitalar; Criancas hospitalizadassientes com necessidades especiais.

ABSTRACT

The objective of this project is to promote hodpitental care in children hospitalized at the Amaghild
Institute, highlighting the importance of the dehfresence in the multidisciplinary team in hadpitAn
exploratory, descriptive and cross-sectional stwdg conducted on children with disabilities hodjziéal in
ICAM from September 2014 to August 2015, througk tiral conditions assessment of hospitalized
pediatric patients in the ward beds and those aeltih ICU beds. From the data 330 preventive aack40
curative care were conducted. This provided evideha@t dentistry can be inserted in the hospitah in
resolute way for a low cost, promoting oral andegahhealth, making the concept of comprehensiaitie
care effective.
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1. INTRODUCAO

A Odontologia Hospitalar pode ser definida como ypnatica que visa os cuidados das
alteracdes bucais, cujo objetivo € melhorar tanga@de geral, quanto a qualidade de vida dos
pacientes hospitalizados. A abordagem integral adepte é fundamental e depende da inter-
relacdo de todos os membros da equipe multidiseiplique assiste o paciente. Assim, a
odontologia, quando integrada ao hospital, propogciconhecimento, motiva pacientes internados
e até mesmo seus acompanhantes na geracéo deabdns.{GAETTI-JARDIM et al., 2013)

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Preconiza-se ao paciente, em tratamento intensiudados orais a fim de prevenir novas
infeccbes em um ambiente tdo critico. Uma adegaadhacdo odontologica pode determinar a
necessidade e o tempo apropriados para intervgiteiacdes de riscos futuros de contaminacéao, e a
adequacao bucal pode transformar o desfecho clirctuzindo fatores que possam influenciar
negativamente o tratamento sistémico (CAMARGO, 2005

A higiene bucal deficiente vem sendo associadaesiagbes na resposta imunolégica do
individuo, predispondo ao desenvolvimento de getegie periodontite. Além desse aspecto,
afirma-se que o comprometimento da resposta imeweed deterioracdo das condi¢cdes dos tecidos
de suporte, bem como facilita a colonizagdo dadeal@ oral por microrganismos, como as
bactérias entéricas e pseudémonas (GAETTI-JARDIM 32

3. METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada na cidade de Manaus, tedesdo Amazona, no Instituto da
Crianca do Amazonas (ICAM). Foi realizado estudpl@vatorio, descritivo e transversal das
criancas internadas no ICAM no periodo compreendielsetembro de 2014 a agosto de 2015.
Inicialmente, avaliou-se as condi¢gdes bucais doseptes infantis internados nos leitos de
enfermaria e de UTI do ICAM.

Nos prontuarios dos pacientes internados foramadastas condi¢cdes odontoldgicas atuais,
necessidades de tratamento e as orientacfes @adigical transmitidas. Apdés avaliacdo, foram
realizados procedimentos que consistiram em tratBsepreventivos, com orientagcdes sobre
higiene bucal e tratamentos curativos, como restéas, exodontias, raspagens, profilaxias e

aplicacdes topicas de fluor.
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Figura 1: Orientacdes sobre higiene bucal aos cuidadoresfisépeis e aos pacientes infantis internados

4. RESULTADOS

As orientacgOes de higiene oral nos leitos foraraattinadas aos pacientes internados e seus
responsaveis/cuidadores, o que favoreceu o surgine duvidas que foram esclarecidas no
intuito de contribuir com a condicao sistémica doiente.

Ao longo de um ano de projeto, executaram-se 3@bnes clinicos odontologicos nos
leitos de enfermaria e em UTI do ICAM. Os pacientpge necessitaram de tratamento
odontoldgico, foram agendados, respeitando ascaralicoes de saude geral para a realizagdo dos
procedimentos odontoldgicos, bem como em qual artéaeveria ser melhor atendido.

Dentre os procedimentos curativos foram realizd@asonsultas imediatas solicitadas pelos
médicos responsaveis, 5 raspagens, 10 exodortiassthuracdes, 01 cirurgia de remocéo de cisto,
duas profilaxias, 02 aplica¢g@es topicas de fliesultando em 41 procedimentos .

Assim, 340 criancas internadas foram beneficiagéssmtividades realizadas pelo presente
projeto totalizando 371 procedimentos odontolégicos
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Figura 3: Realizagdo de exodontia no leito de UTI.

Figura 4: Procedimento curativo realizado no centro cirGrgiodCAM.
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5. DISCUSSAO

A maioria dos pacientes internados sejam eles emnadudTmesmo na enfermaria, assim
como seus responsaveis/cuidadores desconhecemni&saséde higienizacdo bucal correta e por
isso apresentam uma condicdo bucal inadequadaaAdestodas as dificuldades envolvidas, os
pacientes que necessitaram de tratamento odordoldgram agendados, respeitando as suas

condicdes de saude geral e tiveram seus procedimedontoldgicos realizados.

6. CONCLUSAO

Sabe-se que o cirurgido-dentista compondo uma equigtidisciplinar, ainda ndo € a
realidade da maioria dos estabelecimentos de s#aftanto deve-se buscar a insercdo destes
profissionais, uma vez que a odontologia pode fpaege no ambito hospitalar, por um baixo custo,
alta resolutividade de agravos, prevenindo altaagdndi¢cdes sistémicas e promovendo a saude

bucal e geral.
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