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Resumo
Objetivo: Sintetizar a literatura sobre desenvolvimentos tecnológicos para a
promoção da qualidade de vida de mulheres em tratamento oncológico.
Métodos: Revisão integrativa da literatura, realizada entre fevereiro e abril de
2023, no Portal de Periódicos CAPES, nas bases de dados: Web of Science,
Scopus (Elsevier), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da
Saúde (LILACS) e Publisher Medline (PubMed). Os critérios de seleção das
publicações foram definidos para artigos originais disponíveis online, nos
idiomas português, inglês e espanhol. A pesquisa focou no período de 2013 a
2022, e excluiu manuais, teses e trabalhos incompletos ou duplicados.
Resultados: A amostra contemplou 50 estudos, nos quais foram identificadas
45 tecnologias/intervenções/estratégias para promover a qualidade de vida,
categorizadas em tecnologias para modificações de estilo de vida e tecnologias
adaptativas para adesão ao tratamento. Considerações Finais: Observa-se a
importância para a prática clínica, ensino e pesquisa, dos aspectos educativos
atribuídos pelos pesquisadores no enfrentamento da doença e o estímulo à
participação ativa do paciente em seu tratamento.
Palavras-chave: Neoplasias; Oncologia Integrativa; Saúde da Mulher;
Qualidade de Vida; Promoção da Saúde; Desenvolvimento Tecnológico;
Tecnologia Biomédica.

Abstract
Objective: To synthesize the literature on technological developments for
promoting the quality of life of women undergoing cancer treatment. Methods:
Integrative literature review, conducted between February and April 2023, on
the CAPES Periodicals Portal, in the following databases: Web of Science, Scopus
(Elsevier), Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS),
and Publisher Medline (PubMed). The selection criteria for publications were
defined for original articles available online, in Portuguese, English, and
Spanish. The research focused on the period from 2013 to 2022, and excluded
manuals, theses, and incomplete or duplicate works. Results: The sample
included 50 studies, in which 45 technologies/interventions/strategies to
promote quality of life were identified, categorized into technologies for lifestyle
modifications and adaptive technologies for treatment adherence. Final
Considerations: The importance of educational aspects attributed by
researchers in addressing the disease and encouraging the patient's active
participation in their treatment is evident for clinical practice, teaching, and
research.
Keywords: Neoplasms; Integrative Oncology; Women's Health; Quality of Life;
Health Promotion; Technological Development; Biomedical Technology.
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Resumen
Objetivo: Sintetizar la literatura sobre desarrollos tecnológicos para promover
la calidad de vida de mujeres en tratamiento de cáncer. Métodos: Revisión
integradora de la literatura, realizada entre febrero y abril de 2023, en el Portal
de Periódicos de CAPES, en las siguientes bases de datos: Web of Science,
Scopus (Elsevier), Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la
Salud (LILACS) y Publisher Medline (PubMed). Los criterios de selección de
publicaciones se definieron para artículos originales disponibles en línea, en
portugués, inglés y español. La investigación se centró en el período de 2013 a
2022 y excluyó manuales, tesis y trabajos incompletos o duplicados. Resultados:
La muestra incluyó 50 estudios, en los que se identificaron 45
tecnologías/intervenciones/estrategias para promover la calidad de vida,
categorizadas en tecnologías para modificaciones del estilo de vida y
tecnologías adaptativas para la adherencia al tratamiento. Consideraciones
finales: La importancia que los investigadores atribuyen a los aspectos
educativos en el abordaje de la enfermedad y en el fomento de la participación
activa del paciente en su tratamiento es evidente para la práctica clínica, la
docencia y la investigación.
Palabras clave: Neoplasias; Oncología Integrativa; Salud de la Mujer; Calidad
de Vida; Promoción de la Salud; Desarrollo Tecnológico; Tecnología Biomédica.
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