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SEMINARIO DE

,l-(\ 1) RINTA E SETE ANOS DA

OﬁNSTITUIGAD FEDERAL DE
1988

~ PERSPECTIVAS SOBRE DIREITOS FUNDAMENTAIS
a’

APRESENTACAO

A presente publicagdo ¢ um volume da Equidade: Revista Eletronica de Direito da
Universidade do Estado do Amazonas, vinculada ao Curso de Direito da Universidade do
Estado do Amazonas, ¢ reiine os Anais do Seminario 37 Anos da Constitui¢ao Federal de
1988: Perspectivas sobre Direitos Fundamentais, realizado em Manaus no ano de 2025.

O evento teve como objetivo promover a analise critica e interdisciplinar dos
Direitos Fundamentais consagrados na Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil de
1988, considerando os avangos normativos, os desafios estruturais e as tensdes sociais que
permeiam sua efetivagdo no contexto brasileiro contemporaneo. A Constitui¢do de 1988,
marco juridico da redemocratizagdo nacional, permanece como referéncia normativa
central na consolida¢do do Estado Democratico de Direito no Brasil, sendo objeto de
continua interpretacao, aplicagdo e contestagao.

Os trabalhos apresentados e compilados neste volume abordam tematicas
constitucionais, com énfase nas especificidades da regido amazonica. A abordagem
adotada privilegia o rigor metodologico, o pluralismo tedrico e a relevancia social das
discussoes, reafirmando o papel da universidade publica como espago de producdo de
conhecimento comprometido com a transformagao democratica.

A publicagdo dos Anais visa contribuir para o aprofundamento das pesquisas
juridicas e para o fortalecimento do debate académico sobre os direitos fundamentais,
oferecendo subsidios para a formulagdo de politicas publicas e para a atuacdo critica dos
operadores do direito, em especial quando se trata da Amazonia, pensada por amazonidas
e/ou erradicados nela. Espera-se que este volume constitua referéncia para futuros estudos

e iniciativas voltadas a promog¢ao da justica, da equidade e da sustentabilidade.
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A Constituicao Federal de 1988 instituiu um novo paradigma juridico no Brasil,
assentado na centralidade dos direitos fundamentais ¢ na afirmacao do Estado Democratico
e social de Direito. Esse marco normativo ndo apenas reorganizou as estruturas
institucionais, como também redefiniu os contornos da cidadania, ampliando o espectro de
protecdo juridica aos individuos e coletividades. A positivagdo de direitos civis, politicos,
sociais, econOmicos, culturais e ambientais consolidou um modelo constitucional
abrangente, cuja efetividade permanece como desafio constante diante das desigualdades
estruturais do pais.

A andlise dos direitos fundamentais sob a 6tica da Constituicdo de 1988 exige a
consideragdo de multiplas dimensdes: normativas, politicas, historicas e sociais. A
interpretagdo constitucional, nesse contexto, nao se limita a literalidade dos dispositivos,
mas demanda uma hermenéutica comprometida com a promocao da dignidade humana, da
justiga social e da inclus@o. A atuagdo dos tribunais superiores, especialmente do Supremo
Tribunal Federal, tem desempenhado papel relevante na concretizacdo desses direitos,
embora também suscite debates sobre ativismo judicial e limites da jurisdi¢do
constitucional.

No campo dos direitos sociais, observa-se que a Constitui¢ao de 1988 estabeleceu
garantias importantes, como o direito a saude, a educagdo, ao trabalho e a previdéncia
social. Contudo, a realizag@o plena desses direitos depende de politicas publicas eficazes,
financiamento adequado e gestdo democratica. A tensdo entre o texto constitucional e a
realidade empirica revela a necessidade de fortalecimento institucional e de participagao
cidada como mecanismos de controle e exigibilidade dos direitos previstos.

A perspectiva regional, especialmente no contexto amazdénico, impde a
consideracdo de especificidades culturais, ambientais e socioecondmicas que influenciam
diretamente a aplicagcdo dos direitos fundamentais. A protecao dos povos indigenas, das
comunidades tradicionais € do meio ambiente assume relevancia estratégica, ndo apenas
pela riqueza bioldgica da regido, mas também pela complexidade das relagdes entre
desenvolvimento, sustentabilidade e justica social. A Constitui¢do de 1988 oferece
instrumentos normativos para essa protecao, cuja efetividade requer compromisso politico
e juridico continuo.

Por fim, a celebracdo dos 37 anos da Constituicdo Federal de 1988 constitui

oportunidade para reavaliar os avancos obtidos e os obstaculos persistentes na consolidacao
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dos direitos fundamentais. A producao académica, como a que se apresenta neste volume,
contribui para o aprofundamento critico das questdes constitucionais e para o
fortalecimento da cultura juridica democratica. A reflexao sobre os direitos fundamentais,
nesse sentido, ndo se encerra no plano teodrico, mas se projeta como pratica transformadora
voltada a constru¢do de uma sociedade mais equitativa e plural.

Boa leitura.

Manaus, 01 de fevereiro de 2026.

Os Organizadores,

Prof. Dr. Neuton Alves de Lima

Prof. P6s-Dr. Denison Melo de Aguiar

Profa. Dra. Glaucia Maria Ribeiro de Aratjo
Profa. Dra. Naira Neila Batista de Oliveira Norte
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ESTERILIZACAO FEMININA E DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA: A
(IN)CONSTITUCIONALIDADE DA IDADE MINIMA DE 21 ANOS NA LEI N°
14.443/2019
FEMALE STERILIZATION AND HUMAN DIGNITY: THE (IN)CONSTITUTIONALITY

OF THE MINIMUM AGE REQUIREMENT OF 21 YEARS UNDER LAW N° 14.443/2022

Giovanna Costa Novo Moreira !
Raissa Lima do Nascimento 2
Denison Melo de Aguiar?

Neuton Alves de Lima*

Flavio Humberto Pascarelli Lopes>®

1. INTRODUCAO

Ap6s séculos de marginalizacao das vontades femininas em razdo das imposigdes
de uma sociedade patriarcal, a luta das mulheres por igualdade encontrou amparo na
promulgacdo da Constituicao Federal de 1988, que consagrou, em seu art. 1°, a dignidade

da pessoa humana como fundamento da Republica Federativa do Brasil, assegurando,

! Universidade do Estado do Amazonas, Graduanda no 6° periodo da Universidade do Estado do Amazonas;
e-mail: gcnm.dir23(@uea.edu.br —link do lattes — http://lattes.cnpq.br/1651095575235501

2 Universidade do Estado do Amazonas, Graduanda no 6° periodo da Universidade do Estado do Amazonas;
e-mail: rldn.dir23@uea.edu.br— link do lattes - https://lattes.cnpq.br/4247142613200136

3Denison Melo de Aguiar. Pos-doutor em Direito pela UniSalento (Itdlia-2025). Doutor em Direito pelo
Programa de P6s-Graduagdo em Direito da Universidade Federal de Minas Gerais (PPGD/ UFMG). Mestre
em Direito Ambiental pelo Programa de P6s- Graduagao em Direito Ambiental da Universidade do Estado
do Amazonas (PPGDA/ UEA). Advogado. Graduado em Direito pela Universidade da Amazdnia
(UNAMA/PA). Professor de ensino superior do curso de Direito da UEA. Professor da Academia de Policia
Militar do Amazonas (APM-PMAM). Professor de ensino superior do Centro Universitario de Ensino
Superior do Amazonas (CIESA). Coordenador da Clinica de Mecanismos de solugdes de Conflitos
(MArbiC/UEA). Coordenador da Clinica de Direito e Cidadania LGBTI (CLGBTI/UEA). Coordenador da
Clinica de Direito dos Animais (YINUAKA-UEA). Editor-chefe da Revista Equidade. Integrante do Grupo
de pesquisa Desafios do Acesso aos Direitos Humanos no Contexto Amazodnico da Escola Superior da
magistratura do Amazonas (ESMAM). Professor permanente do Programa de P6s-Graduagdo em Seguranga
Publica, cidadania e Direitos Humanos (PPGSP/UEA). Contato: denisonaguiarx@gmail.com. Lattes:
http://lattes.cnpq.br/9956374214863816. Orcid: https://orcid.org/0000-0001-5903-4203

“Professor da Escola de Direito da UEA e dos Programa de Mestrado em Direito Ambiental e em Seguranga
Publica, Cidadania e Direitos Humanos. Doutor em Direito pela UFMG. Mestre em Seguranca Publica,
Cidadania e Direitos Humanos pela UEA. Coordenador da Clinica de Estudos Constitucionais - CEC/UEA.
Contato: nalima@uea.edu.br.

> Pés-Doutor em Direito pela UniSalento. Bacharel em Direito pela Universidade Federal do Amazonas.
Mestre em Direito pela Universidade Federal de Pernambuco. Doutor em Direito Constitucional pela
Universidade de Fortaleza. Diretor da Escola Superior da Magistratura do Amazonas. Desembargador do
Tribunal de Justica do Estado do Amazonas. Contato: fpascarellilopes@icloud.com
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ainda, a protecao dos direitos fundamentais, como a liberdade e a igualdade (Brasil, 1988).

Diante desse panorama, o livre desenvolvimento da personalidade passou a
representar a concretizacao dos direitos consagrados na Constitui¢ao Federal, permitindo
que a mulher finalmente pudesse expressar sua vontade quanto aos aspectos que compoem
seu projeto de vida digna, a exemplo da religido, da sexualidade, da profissdo e do
planejamento familiar. Este ultimo abrange o direito de decidir livremente sobre a
quantidade de filhos e 0 momento de sua concepgdo, fatores indispensaveis ao pleno
exercicio de sua autonomia (Lima, 2024).

Acerca disso, o advento da Lei n° 9.263/1996, ao regulamentar o planejamento
familiar, representou um importante avanco na matéria, especialmente por conferir a
mulher maior protagonismo sobre suas decisdes reprodutivas. Contudo, exigéncias como a
necessidade de autorizacdo do conjuge para a realizacdo da esterilizagdo, entre outras
restrigdes, ainda limitavam o direito a liberdade da mulher, evidenciando a persisténcia do
controle estatal e patriarcal sobre o corpo feminino (Tenoério e Silva, 2022).

Com o continuo debate acerca da inconstitucionalidade dos aspectos
anteriormente mencionados, a promulgacao da Lei n°® 14.443/2022, que alterou dispositivos
da legislagdo sobre planejamento familiar, foi celebrada pelos movimentos feministas por
representar um avango no efetivo exercicio dos direitos de liberdade e igualdade das
mulheres (Brasil, 2022).

Contudo, algumas exigéncias controversas ainda permanecem como objeto de
intensa discussdo, entre elas a fixacdo da idade minima de 21 anos para a realizacdo do
procedimento de esterilizacdo e a precariedade dos servicos de orientacdo sobre o
planejamento familiar, problemdticas que demandam andlise aprofundada a fim de

assegurar a plena dignidade da mulher.

2. JUSTIFICATIVA

A imposi¢ao da idade minima de 21 anos para a esterilizagdo feminina, somada a
precariedade da orientacdo e da oferta de métodos contraceptivos, restringe o direito da
mulher a liberdade de escolha quanto a maternidade, comprometendo seu projeto de vida
e violando sua dignidade.

No contexto amazdnico, essa realidade se agrava diante das dificuldades de acesso

a servigos basicos de saude enfrentadas pelas comunidades ribeirinhas, indigenas e



304
Anais do Seminario de Trinta e Sete Anos da Constituicao Federal de 1988:
Perspectivas Sobre Direitos Fundamentais
Artigo cientifico
periféricas, o que acentua a desigualdade de género vivenciada por mulheres pertencentes
a esses grupos em situacdo de vulnerabilidade (Cabral, 2020). Desse modo, revela-se

essencial o incentivo ao debate académico e juridico acerca das possiveis violagdes as

disposi¢des constitucionais decorrentes da problematica apresentada.

3. OBJETIVOS
3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar a constitucionalidade da exigéncia etdria minima de 21 anos para
esterilizagdo feminina, prevista na Lei n® 14.443/2022, sob o prisma da dignidade da pessoa

humana e dos direitos fundamentais.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Identificar os aspectos legais da exigéncia da idade minima de 21 anos para a
realizagdo da laqueadura feminina, examinando sua previsao na Lei n° 14.443/2022
e seu enquadramento no ordenamento juridico.
e Discutir a compatibilidade da exigéncia etaria com os direitos fundamentais e com
o fundamento da dignidade da pessoa humana.
e Avaliar o impacto juridico e social da imposi¢do da idade minima sobre a plena

autonomia reprodutiva das mulheres.

4. PROBLEMA E HIPOTESE

O problema que norteia o presente estudo consiste em analisar a compatibilidade
da exigéncia minima de 21 anos para a realizagao da esteriliza¢do feminina, prevista na Lei
n° 14.443/2022, com os preceitos da Constituicio Federal de 1988. A vista disso, parte-se
da hipotese de que tal requisito etario afronta o principio da dignidade da pessoa humana,
ao impor restricdes a autonomia da mulher, sendo, portanto, imprescindivel a adog¢do de
medidas que garantam, de maneira efetiva, o exercicio pleno do direito ao planejamento

familiar.

5. METODOLOGIA
A pesquisa adotou a metodologia de carater bibliografico e documental,

fundamentando-se em dados e referenciais tedricos pertinentes a tematica, com o proposito
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de aprofundar a reflexdo acerca da possivel inconstitucionalidade do requisito etario

minimo de 21 anos para a realizagdo da laqueadura feminina.

6. RESULTADOS

A revisdo bibliografica evidenciou a disparidade histérica no pleno exercicio dos
direitos fundamentais entre homens e mulheres. A Lei de Planejamento Familiar de 1996,
embora assegurasse, em seus artigos 4°, 5° e 9°, a plena disponibilizacao de recursos
informativos, métodos e técnicas de concepgdo e contracepgdo, condicionava, em outros
dispositivos, a realizacdo da esterilizagdo voluntédria ao nimero minimo de dois filhos ou a
idade minima de 25 anos, sem qualquer fundamento cientifico ou juridico (Brasil, 1996).
Além disso, era exigido o consentimento de ambos os conjuges para que a mulher pudesse
realizar a cirurgia, desconsiderando seu direito de decidir sobre o proprio corpo.

Embora as exigéncias mencionadas tenham sido revogadas com as alteracdes
trazidas pela Lei n°® 14.443/2022, retirando a disposi¢ao mais lesiva a autonomia da mulher,
a qual exigia a anuéncia do conjuge para a esterilizagdo, o legislador reduziu a idade
minima de 25 para 21 anos sem qualquer fundamentagao cientifica, mesmo considerando
que, segundo o ordenamento juridico patrio, o individuo adquire plena capacidade civil aos
18 anos. Essa clara violagdo aos direitos de liberdade, igualdade e planejamento familiar
da mulher atesta a persisténcia da ideia de maternidade compulsoria, que condiciona o
papel da mulher exclusivamente ao de mae, conforme elucida Regis (2024). Ademais, ¢
importante destacar que o tema estd em deliberagdo pelo Supremo Tribunal Federal na ADI

n°5.911.

CONSIDERACOES FINAIS

Dessa forma, conclui-se que a exigéncia da idade minima de 21 anos para a
esterilizacdo feminina, prevista na Lei n° 14.443/2022 (Brasil, 2022), contraria principios
constitucionais, especialmente a dignidade da pessoa humana, bem como diverge dos
direitos fundamentais, tal como a liberdade, a igualdade e o planejamento familiar. Nao
obstante a alteracdo legislativa tenha eliminado dispositivos mais gravosos, como a
exigéncia de anuéncia do conjuge, a manuten¢ao do requisito etario continua a impor o

controle estatal sobre o corpo feminino e a refor¢ar a ideia de maternidade compulsoria,
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restringindo a autonomia da mulher com relagdo ao seu projeto de vida digna.

O ordenamento juridico brasileiro ja reconhece a plena capacidade civil aos 18
anos, de modo que a restricao analisada ¢ objeto de deliberagdao pelo Supremo Tribunal
Federal na Acao Direta de Inconstitucionalidade n® 5.911. No contexto amazdnico, em que
as barreiras de acesso a servicos basicos de saude comprometem a efetivagdo desses
direitos, a exigéncia legal da idade minima refor¢a desigualdades historicas (Cabral, 2020).
Frente a esse cendrio, torna-se essencial a priorizagao do principio da dignidade da pessoa

humana, de modo a assegurar as mulheres o pleno exercicio do planejamento familiar e da

liberdade reprodutiva.
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