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APRESENTACAO

A presente publicacdo é um volume da Equidade: Revista Eletronica de Direito da
Universidade do Estado do Amazonas, vinculada ao Curso de Direito da Universidade do
Estado do Amazonas, e reine os Anais do Seminario 37 Anos da Constituicdo Federal de
1988: Perspectivas sobre Direitos Fundamentais, realizado em Manaus no ano de 2025.

O evento teve como objetivo promover a analise critica e interdisciplinar dos
Direitos Fundamentais consagrados na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, considerando os avangos normativos, os desafios estruturais e as tensées sociais que
permeiam sua efetivacdo no contexto brasileiro contemporaneo. A Constituicdo de 1988,
marco juridico da redemocratizacdo nacional, permanece como referéncia normativa
central na consolidacdo do Estado Democratico de Direito no Brasil, sendo objeto de
continua interpretacdo, aplicagdo e contestacgdo.

Os trabalhos apresentados e compilados neste volume abordam tematicas
constitucionais, com énfase nas especificidades da regido amazbdnica. A abordagem
adotada privilegia o rigor metodoldgico, o pluralismo teorico e a relevancia social das
discussdes, reafirmando o papel da universidade publica como espaco de producdo de
conhecimento comprometido com a transformagéo democratica.

A publicacdo dos Anais visa contribuir para o aprofundamento das pesquisas
juridicas e para o fortalecimento do debate académico sobre os direitos fundamentais,
oferecendo subsidios para a formulagdo de politicas publicas e para a atuacéo critica dos
operadores do direito, em especial quando se trata da Amazonia, pensada por amazo6nidas
e/ou erradicados nela. Espera-se que este volume constitua referéncia para futuros estudos
e iniciativas voltadas a promocao da justica, da equidade e da sustentabilidade.
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A Constituicdo Federal de 1988 instituiu um novo paradigma juridico no Brasil,
assentado na centralidade dos direitos fundamentais e na afirmacgéo do Estado Democréatico
e social de Direito. Esse marco normativo ndo apenas reorganizou as estruturas
institucionais, como também redefiniu os contornos da cidadania, ampliando o espectro de
protecdo juridica aos individuos e coletividades. A positivacdo de direitos civis, politicos,
sociais, econdmicos, culturais e ambientais consolidou um modelo constitucional
abrangente, cuja efetividade permanece como desafio constante diante das desigualdades
estruturais do pais.

A andlise dos direitos fundamentais sob a ética da Constituicdo de 1988 exige a
consideracdo de mudltiplas dimensdes: normativas, politicas, histéricas e sociais. A
interpretacdo constitucional, nesse contexto, ndo se limita a literalidade dos dispositivos,
mas demanda uma hermenéutica comprometida com a promocéo da dignidade humana, da
justica social e da inclusdo. A atuacgdo dos tribunais superiores, especialmente do Supremo
Tribunal Federal, tem desempenhado papel relevante na concretizacdo desses direitos,
embora também suscite debates sobre ativismo judicial e limites da jurisdicdo
constitucional.

No campo dos direitos sociais, observa-se que a Constituicdo de 1988 estabeleceu
garantias importantes, como o direito a salde, a educacdo, ao trabalho e a previdéncia
social. Contudo, a realizacdo plena desses direitos depende de politicas publicas eficazes,
financiamento adequado e gestdo democratica. A tensao entre o texto constitucional e a
realidade empirica revela a necessidade de fortalecimento institucional e de participacdo
cidadd como mecanismos de controle e exigibilidade dos direitos previstos.

A perspectiva regional, especialmente no contexto amazbnico, impde a
consideracdo de especificidades culturais, ambientais e socioecondmicas que influenciam
diretamente a aplicacdo dos direitos fundamentais. A protecdo dos povos indigenas, das
comunidades tradicionais e do meio ambiente assume relevancia estratégica, ndo apenas
pela riqueza bioldgica da regido, mas também pela complexidade das relacfes entre
desenvolvimento, sustentabilidade e justica social. A Constituicdo de 1988 oferece
instrumentos normativos para essa protecéo, cuja efetividade requer compromisso politico
e juridico continuo.

Por fim, a celebracdo dos 37 anos da Constituicdo Federal de 1988 constitui

oportunidade para reavaliar os avangos obtidos e os obstaculos persistentes na consolidacdo
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dos direitos fundamentais. A producdo académica, como a que se apresenta neste volume,
contribui para o aprofundamento critico das questBes constitucionais e para o
fortalecimento da cultura juridica democratica. A reflexdo sobre os direitos fundamentais,
nesse sentido, ndo se encerra no plano tedrico, mas se projeta como pratica transformadora
voltada a construgdo de uma sociedade mais equitativa e plural.

Boa leitura.

Manaus, 01 de fevereiro de 2026.

Os Organizadores,

Prof. Dr. Neuton Alves de Lima

Prof. P6s-Dr. Denison Melo de Aguiar

Profa. Dra. Glaucia Maria Ribeiro de Araujo
Profa. Dra. Naira Neila Batista de Oliveira Norte
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MEIOS ALTERNATIVOS DE RESOLUQAO DE CONFLITO NA VISAO
JUSCONSTITUCIONALISTA
ALTERNATIVE WAYS OF CONFLICT RESOLUTION IN THE

JURISCONTITUTIONALIST VIEW

Mario Vitor Magalh&es Aufiero!

Pedro Luis da Silva Teles?

Taysa Coelho Tupinamba de Aradujo Silva®
Denison Melo de Aguiar*

Neuton Alves de Lima®

Flavio Humberto Pascarelli Lopes®

1. INTRODUCAO

O Direito processual contemporaneo, no contexto do Estado Democratico de
Direito, enfrenta o desafio de compatibilizar a crescente judicializacdo com a necessidade
de efetividade e celeridade na prestacdo jurisdicional. A sobrecarga do Poder Judiciario e

! - Doutor e mestre em Direito Processual pela Universidade de S&o Paulo (USP). Graduag&o em Direito pela
Universidade do Estado do Amazonas (UEA). Professor adjunto da Universidade do Estado do Amazonas
(UEA) e advogado do Aufiero & Associados Advogados. Membro do Instituto Brasileiro de Direito
Processual (IBDP), da Associacdo Brasileira de Direito Processual (ABDPRO) e da Associacdo Norte e
Nordeste de Professores de Processo (ANNEP). Associate no CIArb. — e-mail:mario@aufiero.adv.br.

2 - Universidade do Estado do Amazonas (UEA), graduando do 8° periodo de Direito — e-mail:
pedrolsteles@gmail.com.

3 - Universidade do Estado do Amazonas (UEA), graduanda do 8° periodo de Direito — e-mail:
taysacoelhotupinamba@gmail.com.

“Denison Melo de Aguiar. Pés-doutor em Direito pela UniSalento (Italia-2025). Doutor em Direito pelo
Programa de Pds-Graduacéo em Direito da Universidade Federal de Minas Gerais (PPGD/ UFMG). Mestre
em Direito Ambiental pelo Programa de P6s- Graduagdo em Direito Ambiental da Universidade do Estado
do Amazonas (PPGDA/ UEA). Advogado. Graduado em Direito pela Universidade da Amazobnia
(UNAMAV/PA). Professor de ensino superior do curso de Direito da UEA. Professor da Academia de Policia
Militar do Amazonas (APM-PMAM). Professor de ensino superior do Centro Universitario de Ensino
Superior do Amazonas (CIESA). Coordenador da Clinica de Mecanismos de solugdes de Conflitos
(MArbiC/UEA). Coordenador da Clinica de Direito e Cidadania LGBTI (CLGBTI/UEA). Coordenador da
Clinica de Direito dos Animais (YINUAKA-UEA). Editor-chefe da Revista Equidade. Integrante do Grupo
de pesquisa Desafios do Acesso aos Direitos Humanos no Contexto Amazonico da Escola Superior da
magistratura do Amazonas (ESMAM). Professor permanente do Programa de P6s-Graduacdo em Seguranca
Publica, cidadania e Direitos Humanos (PPGSP/UEA). Contato: denisonaguiarx@gmail.com. Lattes:
http://lattes.cnpq.br/9956374214863816. Orcid: https://orcid.org/0000-0001-5903-4203

>Professor da Escola de Direito da UEA e dos Programa de Mestrado em Direito Ambiental e em Seguranca
Publica, Cidadania e Direitos Humanos. Doutor em Direito pela UFMG. Mestre em Seguranca Publica,
Cidadania e Direitos Humanos pela UEA. Coordenador da Clinica de Estudos Constitucionais - CEC/UEA.
Contato: nalima@uea.edu.br.

® Pés-Doutor em Direito pela UniSalento. Bacharel em Direito pela Universidade Federal do Amazonas.
Mestre em Direito pela Universidade Federal de Pernambuco. Doutor em Direito Constitucional pela
Universidade de Fortaleza. Diretor da Escola Superior da Magistratura do Amazonas. Desembargador do
Tribunal de Justica do Estado do Amazonas. Contato: fpascarellilopes@icloud.com
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a consequente morosidade processual impdem a reflexdo sobre mecanismos alternativos
de resolucéo de conflitos, sem esvaziar a funcao jurisdicional estatal.

Nesse cenario, conciliagdo, mediacdo e arbitragem despontam como instrumentos
legitimos e eficazes, em consonancia com 0s principios constitucionais da autonomia da
vontade, da boa-fé e da cooperacéo.

Dessa maneira, compreender os limites e potencialidades desses institutos é
essencial para consolidar seu papel no aprimoramento da justica, reafirmando-os como
ferramentas indispensaveis a efetivacdo do Estado Democratico de Direito.

O Direito processual contemporaneo, no contexto do Estado Democratico de
Direito, enfrenta o desafio de compatibilizar a crescente judicializacdo com a necessidade
de efetividade e celeridade na prestacdo jurisdicional. A sobrecarga do Poder Judiciério e
a consequente morosidade processual impdem a reflexdo sobre mecanismos alternativos
de resolucdo de conflitos, sem esvaziar a funcao jurisdicional estatal.

Nesse cenério, conciliacdo, mediacdo e arbitragem despontam como instrumentos
legitimos e eficazes, em consonancia com 0s principios constitucionais da autonomia da
vontade, da boa-fé e da cooperacao.

Dessa maneira, compreender os limites e potencialidades desses institutos é
essencial para consolidar seu papel no aprimoramento da justica, reafirmando-os como

ferramentas indispensaveis a efetivacdo do Estado Democratico de Direito.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo central deste trabalho é analisar as formas consensuais de solugdo de
conflitos — conciliacdo, mediacdo e arbitragem — a luz dos principios constitucionais e
processuais que fundamentam sua aplicacdo no Brasil. Busca-se compreender sua fungédo
como instrumentos legitimos de pacificagdo social e verificar de que modo tais mecanismos
contribuem para a efetividade do acesso a justica, em harmonia com a funcdo jurisdicional
do Estado.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Investigar, sob a perspectiva jusconstitucionalista, de que modo 0s métodos
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alternativos de resolucdo de conflitos — conciliagdo, mediacdo e arbitragem —
concretizam os principios constitucionais, analisando seus limites e potencialidades na
efetivacdo da pacificacdo social e na harmonizacdo entre a jurisdicdo estatal e 0s meios

consensuais.

3. PROBLEMA E HIPOTESE
Em que medida os métodos alternativos de resolucdo de conflitos efetivam os
principios constitucionais da autonomia da vontade, da boa-fé e do acesso a justica,
contribuindo para a pacificagdo social sem enfraquecer a fungéo jurisdicional do Estado?
Parte-se da hipétese de que a conciliagdo, mediacdo e arbitragem, ao se
fundamentarem nos principios constitucionais, representam instrumentos legitimos e
complementares a jurisdicdo estatal, capazes de promover a efetividade do acesso a justica

e viabilizar a pacificagdo social intentada pelo constituinte.

4. METODOLOGIA

A pesquisa utiliza o método dedutivo, partindo de principios constitucionais e
processuais para examinar as formas consensuais de solucdo de conflitos no ordenamento
juridico brasileiro. Trata-se de estudo qualitativo e bibliogréafico, desenvolvido a partir da
legislacdo nacional, especialmente a Constituicdo Federal de 1988, o Codigo de Processo
Civil de 2015 e a Lei n®9.307/1996 (Lei de Arbitragem), além da doutrina especializada.

5. RESULTADOS

Através da pesquisa realizada, conclui-se que os métodos alternativos de solucédo
de conflitos configuram instrumentos disponiveis as partes, que por meio da intervencao
de um terceiro imparcial — mediador, conciliador ou arbitro —, podem resolver litigios
sem a necessidade da jurisdicéo estatal.

A partir disso, diferenciam-se - inicialmente - da autotutela, instituto de carater
excepcional no ordenamento juridico brasileiro, em que a imposi¢édo unilateral da vontade
de uma parte sacrifica integralmente os interesses da outra. Nesse sentido, a aplicagéo da
autotutela ocorre “fundamentalmente pelo sacrificio integral do interesse de uma das

partes” (Neves, 2024).
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Em sentido contrério, as formas consensuais fundamentam-se na liberdade e na
autonomia da vontade, que fixardo um negdcio juridico a fim de sanar a lide que viria a ser
apresentada a jurisdicdo cléssica. A luz da Constituicdo Federal de 1988, evidencia-se a
importancia do principio da autonomia das vontades, definido por Paulo L6bo como a
“possibilidade, oferecida e assegurada aos particulares pelo ordenamento juridico, de
regular suas relagdes mutuas dentro de determinados limites, por meio de negdcios
juridicos, em especial mediante contratos”.

Logo, os individuos poderdo optar pelos metodos alternativos a fim de garantir a
resolucéo das lides e, por conseguinte, a pacificacao social almejada pelo Constituinte, pelo
legislador processual bem como pelo Poder Judiciéario.

Em se tratando dos métodos alternativos, é necessario a observancia da redacao
dada pelo legislador ao artigo terceiro do codice processual, destaca-se a importancia dada
aos mecanismos de resolucdo consensual nos paragrafos segundo e terceiro. Vide:

Art. 3° N&o se excluira da apreciagdo jurisdicional ameaca ou lesdo a
direito.
§ 2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solu¢do consensual dos
conflitos.
§ 3° A conciliacdo, a mediacdo e outros métodos de solucdo consensual
de conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores
publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do
processo judicial.

Quanto a esta redacdo Nelson Nery Junior afirma que o legislador buscou ampliar

a participacdo em se tratando do dever de buscar pela solugdo consensual do conflito aos
demais operadores do Direito, ndo mais restringindo-se a figura do magistrado como
ocorria no Cadigo revogado, assim, elabora o seguinte comentario:

“esse dever, por imperativo ético, também se estende a todo e qualquer
operador do direito envolvido em determinado feito. A solucéo deve ser
a mais harmonica possivel para todas as partes, e apenas em caso de grave
desacordo deve ser depositada sobre os ombros do juiz”

Diante disso, torna-se evidente a importancia das formas extrajudiciais de resolugdo

de conflitos no ordenamento do Estado Democratico de Direito, visto a sua intima relacéo
com o principio constitucional da autonomia da vontade bem como o objetivo da Republica
Federativa do Brasil na pacificacédo social, feita ndo somente através da intervencao de seus
orgaos judiciais.

Entretanto, precisa-se de cautela ao promover tais institutos a fim de evitar a

naturalizagdo exacerbada desses mecanismos e corroborar com o ideal de faléncia do Poder
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Judiciério diante da primazia da resolugdo extrajudicial, dessa forma a sociedade aplicaria-
se em demasia o ditado trazido por Daniel Amorim Neves de “vale mais um acordo ruim
do que um processo bom” (pg. 54).

A partir deste alerta, a participacdo dos mais diversos operadores do direito em
busca da solucdo da lide sociol6gica faz-se ainda mais essencial, a intervencéo dos juristas
a fim de impedir que a parte hipossuficiente da relagéo fique prejudicada em detrimento de
sua vulnerabilidade assemelha-se ao jurisconsulto do Direito Romano, 0s quais possuem
entre suas funcgdes a de - nas palavras de Thomas Marky - “orientar os leigos na realizagdo
de negocios juridicos (cavere)”. Assim, a manifestacdo dessas figuras nos acordos tém o
objetivo de buscar por uma solucéo justa do conflito, sendo este o objetivo.

Portanto, o atual sistema de resolucdo de conflitos de maneira extrajudicial, ndo
limita-se a simples busca pela solugdo, mas esta devera ser justa a ambas as partes a fim de
evitar que este mecanismo se torne a imposic¢ao absoluta do interesse de uma das partes e,
por conseguinte, cumprindo a fungéo satisfativa da justica.

No ambito do juizo arbitral, dois principios despontam como pilares fundamentais:
o0 principio da autonomia da vontade e o principio da boa-fé.

Embora, por tradigéo, a solugédo de conflitos seja confiada ao Estado, o ordenamento
juridico reconhece as partes a liberdade de, no exercicio da autonomia contratual, eleger a
jurisdicdo arbitral como meio alternativo de composicdo. E, portanto, a vontade dos
litigantes que cria, legitima e movimenta o instituto.

N&o a toa, sobre a matéria, Candido Dinamarco disciplina que:

[...]Isto ndo significa, contudo, que as pessoas fisicas ou juridicas estdo
obrigadas a ingressar em juizo toda vez que seus direitos subjetivos sdo
afrontados por outrem, pois o principio garante o direito de a¢&o, ndo o
impde. O direito de agdo, a luz do Principio da autonomia das vontades,
representa uma “faculdade inerente a propria personalidade”, ndo um
dever (vide CANDIDO RANGEL DINAMARCO, in Execucdo Civil,
Malheiros Editora, 4% ed., p. 364).

Além disso, a arbitragem é cabivel apenas em matérias envolvendo direitos

disponiveis (art. 1°, 81° e art. 2° 81° da Lei de Arbitragem). Nessa medida, a eleicdo do
juizo arbitral ndo afronta normas de ordem publica, mas representa manifestacéo legitima
da liberdade privada, em consonancia com 0s principios estruturantes do direito
contemporaneo.

Alia-se ao principio da autonomia da vontade o da boa-fe, que impde as partes

comportamento leal, respeitoso e cooperativo. Com isso, se, por um lado, a justiga publica
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se destaca pela presuncdo de imparcialidade de seus julgadores, por outro, a boa-fé no
procedimento arbitral restabelece a confianga necessaria entre litigantes e arbitros.

Ainda, é presumivel que quem opta pela arbitragem, dentro dos limites de sua
liberdade, o faz de boa-fé e, deste modo, se rende a jurisdicao privada, tendo o propdsito
de cumprir o decidido, independentemente de coacao através da jurisdicdo do Estado. Por
consequéncia, a arbitragem ndo se coloca a margem do ordenamento juridico, mas se
encontra sujeita ao regime constitucional das garantias processuais, notadamente o devido
processo legal, o contraditorio, a ampla defesa e demais direitos fundamentais que
informam o processo justo.

Quanto ao tema, a doutrina de Nelson Nery Junior € elucidativa quanto ao 8§1° do
art. 3° do Codigo de Processo Civil e sua analise dentro do ordenamento da Norma Apice
de 1988:

“Q arbitrio € juiz de fato e de direito (LArb 18), sua sentenca é autbnoma, faz coisa
julgada material e produz eficacia de titulo executivo judicial (LArb 31; CPC 515 VII)
independentemente de homologacdo. Somente quando contiver algum dos vicios
enumerados na LArb 32 pode ser anulada pelo Poder Judiciario, em procedimento
equivalente ao da agdo rescisoria do processo civil judicial mas com outro regime juridico.”

E notdrio, portanto, que a arbitragem encontra raizes solidas nos principios
constitucionais, ndo apenas se mostrando compativel com a ordem constitucional, mas

também consolidando-se como mecanismo legitimo e eficaz de resolucéo de conflitos.

CONSIDERACOES FINAIS

Constata-se, a partir da analise empreendida, que os métodos consensuais de
solucdo de conflitos ndo apenas se harmonizam com a Constituicdo Federal de 1988, mas
também se consolidam como mecanismos indispensaveis ao equilibrio do sistema juridico
contemporaneo. A conciliacdo e a mediacdo fortalecem a autonomia das partes e
possibilitam solucGes mais adequadas a realidade sociologica dos litigantes, desde que
conduzidas com cautela e responsabilidade, evitando desequilibrios. Por sua vez, a
arbitragem, ao conjugar a liberdade contratual com o dever de boa-fé, afirma-se como
verdadeira jurisdi¢do privada, dotada de legitimidade constitucional, com forc¢a vinculante
e eficacia executiva.

Conclui-se, portanto, que a adog&o desses instrumentos ndo significa uma renincia



11
Anais do Seminério de Trinta e Sete Anos da Constituicdo Federal de 1988:
Perspectivas Sobre Direitos Fundamentais
Artigo cientifico
ao papel do Estado, mas sim um avango democratico ao ampliar os meios de acesso a
justica. A pacificacdo social, finalidade precipua do Direito, somente se concretiza quando
a solucdo, judicial ou extrajudicial, mostra-se justa, equilibrada e comprometida com a

dignidade da pessoa humana.
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