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RESUMO

Este artigo discute atitudes e crengas de autoeficacia em relagdo a Geometria como lentes analiticas
para a pesquisa em Educagao Matematica e para o ensino dessa unidade tematica na Educacgao Basica.
A luz da Teoria Social Cognitiva de Bandura, compreende-se que a aprendizagem da Geometria ndo se
restringe a aspectos cognitivos, envolvendo também disposicoes afetivas e julgamentos de capacidade
construidos ao longo da trajetoria escolar. O texto assume a forma de ensaio tedrico, fundamentado em
producdes nacionais e internacionais da area, e tem como objetivos: (i) discutir o conceito de atitudes
em relagcdo a Matematica e a Geometria; (ii) analisar o constructo de autoeficacia académica e suas
fontes; e (iii) articular atitudes e crengas de autoeficacia em Geometria em um quadro tedrico integrado.
Argumenta-se que atitudes configuram predisposicdes aprendidas, com componentes cognitivos,
afetivos e comportamentais, enquanto a autoeficacia remete a julgamentos especificos de capacidade
diante de tarefas geométricas. Evidéncias empiricas apontam correlagcdes positivas entre esses
constructos, sem reduzir a relagdo a determinismos. Como implicac6es, destacam-se contribuicdes
para a construcao de instrumentos de investigagao, para o delineamento de estudos empiricos e para o
planejamento de propostas didaticas que promovam experiéncias de éxito, feedbacks qualificadores e
ambientes emocionalmente seguros para o estudo da Geometria.
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Matematica. Teoria Social Cognitiva.
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ABSTRACT

This theoretical paper discusses attitudes and self-efficacy beliefs regarding Geometry as analytical
lenses for research in Mathematics Education and for the teaching of this topic in Basic Education.
Drawing on Bandura’s Social Cognitive Theory, it assumes that learning Geometry involves not only
cognitive aspects, but also affective dispositions and self-perceived capabilities built throughout
students’ schooling trajectories. Based on national and international studies, the article aims to: (i)
discuss the construct of attitudes towards Mathematics and Geometry; (ii) analyse academic self-
efficacy and its main sources; and (iii) articulate attitudes and self-efficacy beliefs in Geometry within an
integrated theoretical framework. It is argued that attitudes are learned predispositions, comprising
cognitive, affective and behavioural components, whereas self-efficacy refers to specific judgements of
capability in dealing with geometrical tasks. Empirical evidence reported in the literature indicates
positive correlations between these constructs, although such relations are neither simple nor
deterministic. The discussion highlights implications for Mathematics Education research - particularly
for the design of analytical categories, instruments and mixed-methods studies — and for the planning of
Geometry teaching. Among these implications are the need to promote mastery experiences, positive
vicarious modelling, constructive feedback and emotionally safe classroom environments, fostering
more favourable attitudes and more robust self-efficacy beliefs towards school Geometry.

Keywords: Mathematics attitudes. Academic self-efficacy. School Geometry. Mathematics Education.
Social Cognitive Theory.

RESUMEN

Este articulo discute las actitudes y las creencias de autoeficacia en relacién con la Geometria como
lentes analiticas para la investigacion en Educacion Matematica y para la ensefianza de este eje tematico
en la Educacion Basica. A la luz de la Teoria Social Cognitiva de Bandura, se entiende que el aprendizaje
de la Geometria no se restringe a aspectos cognitivos, sino que involucra también disposiciones afectivas
y juicios de capacidad construidos a lo largo de la trayectoria escolar del estudiantado. El texto asume la
forma de un ensayo tedrico, fundamentado en producciones nacionales e internacionales del area, y
tiene como objetivos: (i) discutir el concepto de actitudes hacia la matematicay la Geometria; (ii) analizar
el constructo de autoeficacia académica y sus principales fuentes; y (iii) articular actitudes y creencias
de autoeficacia en Geometria en un marco tedrico integrado. Se argumenta que las actitudes constituyen
predisposiciones aprendidas, con componentes cognitivos, afectivosy comportamentales, mientras que
la autoeficacia se refiere a juicios especificos de capacidad frente a tareas geométricas. Evidencias
empiricas senalan correlaciones positivas entre estos constructos, sin reducir la relaciéon a
determinismos simples. Como implicaciones, se destacan contribuciones para la construccion de
instrumentos de investigacion, para el delineamiento de estudios empiricos y para la planificacién de
propuestas didacticas que promuevan experiencias de éxito, retroalimentaciones constructivas y
ambientes emocionalmente seguros para el estudio de la Geometria.

Palabras clave: Actitudes hacia la matematica. Autoeficacia académica. Geometria escolar. Educacion
Matematica. Teoria Social Cognitiva.
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1 INTRODUGAO

A compreensao da aprendizagem da Matematica, em particular da Geometria, exige
mais do que a anadlise de habilidades cognitivas. Estudos da Psicologia da Educacao e da
Educacao Matematica sinalizam que fatores afetivos, atitudinais e motivacionais exercem papel
determinante no desempenho dos estudantes (Brito, 1996; Hannula, 2012; Boaler, 2016). Nesse
contexto, duas categorias conceituais merecem atencao especial: as atitudes e as crengas de
autoeficacia em relacao a Matematica, que configuram lentes privilegiadas para interpretar
COmo oS sujeitos se aproximam - ou se afastam - dos contetdos escolares.

A investigacao dessas dimensdes, quando articuladas, permite compreender de que
modo disposicdes afetivas e conviccoes pessoais acerca da prépria competéncia impactam a
aprendizagem da Matematica, em especial da Geometria escolar, campo historicamente
reconhecido como desafiador para alunos e professores, sobretudo na Educacgao Basica. Tal
abordagem encontra respaldo na Teoria Social Cognitiva de Bandura (1986, 1997, 2001), que
enfatiza o papel da autoeficacia na regulacao da motivacao e do comportamento, articulando
fatores pessoais, ambientais e comportamentais.

No interior desse quadro, as atitudes em relacdo a Matematica e a Geometria sao
entendidas como predisposi¢cdes aprendidas, que envolvem componentes cognitivos, afetivos
e comportamentais e orientam a forma como 0s sujeitos pensam, sentem e agem diante da
disciplina. As crencas de autoeficacia, por sua vez, dizem respeito aos julgamentos que 0s
estudantes formulam sobre sua capacidade de organizar e executar cursos de acao necessarios
para realizar tarefas especificas, influenciando diretamente escolhas, esforco e persisténcia
(Bandura, 1997). Considerar simultaneamente esses dois construtos permite analisar com
maior precisao as dinamicas de sucesso, insucesso, aproximacao e evitamento no estudo da
Geometria.

A luz dessas discussdes, este artigo tem como propdsito apresentar as lentes teoricas
dainvestigacao - atitudes e crencgas de autoeficacia emrelagao a Geometria - que auxiliardo nas
analises e interpretacdes de dados em pesquisas futuras. Inicialmente, desenvolve-se uma
reflexdo em torno das atitudes em relacao a Matematica e a Geometria; em seguida, discute-se
a Teoria Social Cognitiva (TSC) e sua vinculacdo com as crencgas de autoeficacia; por fim,

abordam-se possiveis correlagdes entre atitudes e crencas de autoeficacia em relacdo a
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Geometria, indicando implicacdes para a pesquisa em Educacao Matematica e para o ensino

dessa unidade tematica.

2 ATITUDES EM RELAGAO A MATEMATICA E A GEOMETRIA

2.1 Atitudes em Relacao a Matematica

O conceito de atitude é amplamente estudado na Psicologia Social desde Allport (1935),
que a definiu como uma predisposicao mental e neural organizada pela experiéncia, capaz de
exercer influéncia dinamica sobre a resposta do individuo a objetos e situagdes. No campo da
Educacao Matematica, Brito (1996), ancorada na Psicologia Social e na Educacao Matematica,
foi pioneira no Brasil ao sistematizar as atitudes em relacao a Matematica, compreendendo-as
como disposi¢Oes pessoais que englobam dimensdes cognitivas, afetivas e comportamentais,
moduladas pelas experiéncias prévias do sujeito.

A autora dialoga com definicoes classicas de atitude, perspectivas funcionais e teorias
cognitivas do comportamento. No campo especifico da Educacao Matematica, Brito incorpora
a tradicdo de mensuracdo das atitudes e o conceito de dominio afetivo, ressaltando a
articulacao entre crencas, atitudes e emocdes no aprendizado. Além disso, aproxima o debate
do contexto nacional por meio de estudos brasileiros, como os de Gongalez (1995), que
evidenciam a influéncia de fatores afetivos e sociais no desempenho matematico. Nessa
direcado, o Quadro 1 sintetiza os principais autores mobilizados por Brito (1996), destacando

suas contribuicdes tedricas e a forma como foram apropriados na pesquisa.

Quadro 1 - Autores citados por Brito (1996) e suas contribui¢coes
Autor Contribuicao conceitual Uso por Brito (1996)
Base conceitual para entender atitudes
como construgbes que vao além do
cognitivo, englobando afetos e
experiéncias.
Teoria das fungcbes das  atitudes: | Utilizado para mostrar que as atitudes em
Katz (1960) instrumental, defensiva do ego, expressao de | Matematica cumprem papeis distintos no
valores e conhecimento. comportamento dos estudantes.
Apoio a ideia de que atitudes em
Relaciona atitudes com valores culturais, | Matematica ndao sdo apenas individuais,
normas sociais e comportamentos. mas também influenciadas pelo contexto
social e cultural.

Define atitude como predisposi¢cdo mental e
Allport (1935) neural organizada pela experiéncia,
orientando respostas a objetos e situagoes.

Triandis (1971)
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Fishbein & Ajzen
(1975, 1980)

Teoria da Acdo Racional / Teoria do
Comportamento Planejado - atitudes como
preditoras do comportamento.

Referéncia para sustentar que atitudes em
Matematica podem prever escolhas,
persisténcia e engajamento dos alunos.

Neale (1969)

Desenvolveu escalas pioneiras de atitudes
em relagao a Matematica.

Modelo metodolégico de mensuragao,
citado como referéncia para construgao de
instrumentos no Brasil.

Trabalhos de avaliacdo e escalas de atitudes

Inspiragao para andlise psicométrica e para

Aiken (1970, o . . . .
19(74) em Matematica, validados | adaptar o conceito de atitudes ao ensino da
internacionalmente. Matematica.
~ « . - Reforca a visdo de que atitudes em
Introduz a nocado do “dominio afetivo” na - ~ . .
McLeod (1992, ~ - . . Matematica sdo parte de um sistema afetivo
Educagcao Matematica, integrando atitudes, .
1994) . mais amplo, fundamental para o
crengas e emogoes. .
aprendizado.
Aproxima a discussao ao contexto nacional,
Pesquisas no Brasil sobre pré-disposicdes | evidenciando que ndo apenas a cognicao,
Gongalez (1995) q P posic g P gnic

mas também fatores afetivos influenciam a
aprendizagem.
Fonte: Elaboragao propria a partir de Brito (1996).

afetivas e sociais em Matematica.

A partir desses autores, Brito (1996) compreende atitude como:

uma disposicdo pessoal, idiossincratica, presente em todos os individuos,
dirigida a objetos, eventos ou pessoas, que assume diferente direcdo e
intensidade de acordo com as experiéncias do individuo. Além disso, apresenta
componentes do dominio afetivo, cognitivo e motor (Brito, 1996, p. 11).

Nesse sentido, as atitudes podem ser entendidas como predisposicdes aprendidas que
envolvem dimensoes cognitivas, afetivas e comportamentais, orientando o0 modo como 0s
individuos pensam, sentem e agem diante de diferentes situagdes. Podem assumir carater
positivo ou negativo, sdo moduladas por valores, crengas e experiéncias pessoais e apresentam
possibilidade de mudanca ao longo do tempo, mediante novas vivéncias e reflexdes. No ambito
educacional, assumem relevancia particular, pois influenciam ndo apenas a formacao da
personalidade, mas também a qualidade das interacdes sociais, a motivacao e o engajamento
dos sujeitos. Com isso, compreender as atitudes torna-se essencial para analisar como fatores
afetivos e sociais impactam o desempenho escolar, especialmente em Matematica (BRITO,
1996).

Como apontam Brito (1996) e Goncalez (1995), as atitudes em relacdao a Matematica
exercem uma carga afetiva, positiva ou negativa, importante no processo de aprendizagem.
Muitos alunos podem nao aprender Matematica por apresentarem predisposi¢coes afetivas
negativas em relacdo a esse componente curricular, e ndo por auséncia de habilidades

cognitivas ou motoras. Nessa mesma linha, Goncalez (1995) e Zan e Di Martino (2007)
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confirmam que as predisposicOes para aprender Matematica envolvem nao apenas habilidades
cognitivas, mas também fatores afetivos e sociais que podem influenciar a experiéncia de
aprendizagem.

Assim, as atitudes podem favorecer ou inibir a confianca, a motivacao e o engajamento
dos estudantes. Nao raramente, o insucesso em Matematica estd mais relacionado a
predisposicOes afetivas negativas — alimentadas por discursos como “Matematica é um bicho-
papao”, “para aprender Matematica é preciso ser iluminado”, “essa questao ninguém vai
acertar” — do que a limitagGes cognitivas propriamente ditas. Brito (1996) alerta, portanto, que
professores e educadores matematicos devem considerar essas predisposicoes ao criar
ambientes de ensino e aprendizagem que favoregcam o desenvolvimento de competéncias e a
superacao de dificuldades.

Nesse cenario, a confianca emerge como elemento central: quando os alunos
apresentam atitudes positivas em relacdo a Matematica, o grau de confianga para realizar
tarefas tende a ser maior. Essa confianca se fortalece quando acreditam em sua prépria
capacidade de aprender, sentimento que pode ser avaliado por meio de escalas e
descrito/analisado pelas crencas de autoeficacia. As atitudes em relacdo a Matematica
configuram-se, assim, como predisposicdes que ultrapassam o dominio cognitivo,
incorporando elementos afetivos e sociais que podem favorecer ou inibir a aprendizagem. Como
assinalam Brito (1996), Goncalez (1995) e Zan e Di Martino (2007), o desempenho dos
estudantes muitas vezes esta condicionado menos as capacidades intelectuais e mais as
disposicdes afetivas que constroem ao longo da trajetdria escolar.

E nesse ponto que se insere a nocdo de autoeficacia, formulada no Ambito da Teoria
Social Cognitiva de Bandura (1997), possibilitando compreender como as crencas individuais
acerca da propria capacidade de aprender e executar tarefas académicas interagem com as
atitudes construidas em relacdo a Matematica e, de forma particular, a Geometria. Disso
decorre a necessidade de articular a analise das atitudes a investigacdo das crencas de
autoeficacia, de modo a constituir um quadro interpretativo mais denso para 0s processos de

ensino e aprendizagem dessa unidade tematica.
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2.2 Atitudes em Relacao a Geometria

As atitudes em relagao a Matematica tém sido objeto de investigacao sistematica por
sua relevancia no processo de ensino e aprendizagem. Desde os estudos pioneiros em
Psicologia Social (Allport, 1935; Katz, 1960; Triandis, 1971), compreende-se a atitude como uma
disposicdao aprendida que integra dimensOes cognitivas, afetivas e comportamentais,
modulando a forma como 0s sujeitos se relacionam com objetos e situagcées. No campo da
Educacao Matematica, Brito (1996) inaugura, no Brasil, a sistematizacdo desse construto,
mostrando que a aprendizagem nao depende apenas de competéncias cognitivas, mas também
das disposic¢oes afetivas dos estudantes diante da disciplina.

Pesquisas internacionais reforcam essa perspectiva, destacando que atitudes positivas
em relacdo a Matematica estdo associadas a maior motivacao, engajamento e persisténcia,
enquanto atitudes negativas podem gerar evasao, ansiedade e baixo desempenho (McLeod,
1992; Hannula, 2012; Boaler, 2016). Estudos recentes no contexto brasileiro (Selau, 2019;
Rocha, 2020; Ramos, 2022) assinalam que a atitude constitui componente fundamental da
dimensao afetiva da aprendizagem, influenciando tanto a autopercepcao de competéncia
quanto a construcao de crencas de autoeficacia. Analisar as atitudes em relagao a Matematica,
portanto, € essencial para compreender como fatores afetivos e sociais impactam a
aprendizagem, bem como para fundamentar praticas pedagoégicas que promovam maior
envolvimento e confianga dos estudantes.

No caso particular da Geometria, as atitudes assumem contornos ainda mais
significativos, pois essa area da Matematica envolve simultaneamente abstracdo formal e
visualizacao espacial - exigéncias que podem intensificar percep¢des tanto positivas quanto
negativas sobre a disciplina, conforme alertam os estudos inspirados na teoria de Van Hiele
(Machado Junior; Vieira; Lamim Netto, 2022; Lara, 2022).

Pesquisas internacionais (Pérez; Cobo, 2019) e nacionais (Nacarato; Lorenzato, 2018)
apontam que as atitudes em relacao a Geometria estao fortemente associadas a percepgao de
utilidade pratica, a capacidade de visualizacao espacial e as experiéncias prévias com a
disciplina. Estudantes que percebem a Geometria como excessivamente abstrata ou distante
da vida cotidiana tendem a adotar atitudes desfavoraveis. Por outro lado, quando os contetidos

sdo trabalhados de forma contextualizada e vinculada a situagdes reais - como design,
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arquitetura ou problemas cotidianos - as atitudes tendem a se tornar mais positivas,
favorecendo o engajamento e a motivacao.

Diversos estudos apresentam tipologias recorrentes de atitudes em relacdo a
Geometria:

v Interesse e fascinio - estudantes que demonstram curiosidade e prazer em explorar
conceitos geomeétricos tendem a apresentar maior engajamento. A Geometria, nesse
caso, € percebida como fonte de desafios intelectuais e de apreciacao estética,
associada a beleza das formas e estruturas (Usiskin, 2015; Pérez; Cobo, 2019);

v Indiferenca ou apatia - alguns estudantes percebem a Geometria como abstrata ou
distante de sua realidade, nao identificando aplica¢6es praticas imediatas, o que pode
estar associado a praticas pedagogicas descontextualizadas ou excessivamente
formalistas (Nacarato; Lorenzato, 2018);

v Dificuldade e ansiedade - muitos alunos desenvolvem atitudes negativas quando
enfrentam barreiras cognitivas, como a visualizagdo espacial ou a compreensao de
propriedades geométricas; a dificuldade pode gerar frustracao, desmotivacao e até
ansiedade matematica (Hannula, 2012; Boaler, 2016);

v" Utilidade e praticidade - quando associada a contextos aplicados — como arquitetura,
engenharia, design ou situacdes do cotidiano — a Geometria é percebida como Uutil e
pratica, favorecendo atitudes positivas e pragmaticas diante da disciplina (Pérez; Cobo,
2019).

Essas categorias ndo devem ser vistas como compartimentos estanques, mas como
fatores que influenciam a construcdo das atitudes. Cada estudante pode vivenciar uma
combinacao singular de disposi¢cdes, dependendo de seu historico escolar, de suas crencgas
sobre Matematica e, da mediacao pedagogica recebida dentro e fora do contexto escolar. Além
disso, como alertam Brito (1996) e Hannula (2012), a atitude € um construto dinamico, sujeito a
mudancas a medida que novas experiéncias de aprendizagem sao proporcionadas.

Com isso, compreender as atitudes em relagdo a Geometria implica analisar
simultaneamente disposicoes afetivas, organizacao do ensino, recursos didaticos utilizados e
énfase atribuida as conexdes entre a disciplina e a realidade dos estudantes. Esse olhar abre

caminho para articular, de forma mais organica, o estudo das atitudes com o das crencgas de
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autoeficacia em Geometria, que serdo discutidas na secao seguinte, no interior da Teoria Social

Coghnitiva.

3 TEORIA SOCIAL COGNITIVA E AUTOEFICACIA

A Teoria Social Cognitiva (TSC), proposta por Bandura (1977, 1986, 1997), compreende
0 comportamento humano como resultado de uma interagao reciproca entre fatores pessoais,
comportamentais e ambientais. Nessa perspectiva, os individuos sao concebidos como agentes
capazes de formular objetivos, autorregular acoes e avaliar os préprios desempenhos, operando
em um sistema de influéncias mutuas em que crencas, emocdes, contextos e praticas se
interpenetram.

Nointerior desse arcabouco teorico, o constructo de autoeficacia ocupa posicao central.
A autoeficacia diz respeito aos julgamentos que os sujeitos formulam acerca de sua capacidade
de organizar e executar cursos de agcao necessarios para alcangar determinado resultado. Trata-
se, portanto, de uma crenca de competéncia percebida, situada e especifica a dominios de
atividade e a tipos de tarefa, que influencia diretamente a escolha de metas, o esforco
despendido, a perseveranca diante de obstaculos e a resiliéncia frente a situagoes de fracasso.

Segundo Bandura (1997), a autoeficacia é alimentada por quatro fontes principais:
experiéncias de éxito, experiéncias vicarias, persuasao social e estados fisioldgicos e afetivos.
Essas fontes ndo atuam de forma isolada, mas articuladas as condi¢6es concretas de atuacao
dos sujeitos, as normas culturais e as expectativas presentes nos diferentes contextos em que
vivem, inclusive o escolar. E importante diferenciar autoeficacia de outros construtos préximos
- como autoestima, autoconceito ou expectativas de resultado - frequentemente confundidos
na literatura, o que demanda precisdo conceitual em pesquisas académicas que tomam esse

referencial como lente.
3.1 Crencas de Autoeficacia e Autoeficacia Académica
Na Teoria Social Cognitiva, autoeficacia é o julgamento que o individuo faz sobre sua

capacidade de desempenhar uma tarefa especifica, em um dominio particular de atividade. Em

termos educacionais, fala-se em autoeficacia académica para designar a crenga dos estudantes
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quanto a propria capacidade de aprender, realizar tarefas escolares, participar de atividades de
sala de aula e alcancar determinados patamares de desempenho em disciplinas especificas.

Um traco fundamental desse constructo é sua especificidade. A mesma pessoa pode
apresentar elevada autoeficacia em um dominio (por exemplo, leitura e producao de textos) e
baixa em outro (por exemplo, resolucao de problemas matematicos), bem como sentir-se
confiante em certas tarefas dentro de uma disciplina e insegura em outras. Essa especificidade
permite compreender por que estudantes com desempenho escolar semelhante podem
apresentar crencas tao distintas em relacao as préprias capacidades (Pajares; Miller, 1994).

Essa especificidade epistémica sugere que a autoeficacia em Geometria €
qualitativamente distinta daquela manifestada em dominios como a Algebra. Enquanto a
Algebra opera frequentemente por meio de algoritmos sequenciais e regras sintéticas, a
atividade geométrica exige, conforme aponta Duval (2004), a coordenacdo simultédnea de
registros de representagao semiotica (visual, discursivo, simbdlico). A dificuldade cognitiva de
realizar a "apreensdo operatdria" de uma figura — isto é, de ver nela as propriedades
matematicas necessarias para a resolucao — impde uma barreira imediata ao estudante.

Sob a otica da teoria de Van Hiele, se ha um descompasso entre o nivel de pensamento
do aluno (muitas vezes visual/global) e a linguagem formal exigida na tarefa, a ruptura na
compreensao é percebida ndo como um erro procedimental, mas como uma incapacidade de
"ver" o ébvio. Esse tipo de obstaculo impacta severamente a fonte de experiéncias de éxito
(mastery experiences): o insucesso na visualizagcao tende a ser interpretado pelo aluno como
falta de "dom", fragilizando a crenca de autoeficacia de forma mais abrupta do que o erro de
calculo, passivel de correcao algoritmica (Van Hiele, 1986).

Ao considerar comportamentos como escolha de tarefas, esforco, persisténcia e
estratégias utilizadas, estudos indicam que niveis elevados de autoeficacia se associam, em
geral, a maior engajamento cognitivo, maior perseveranca diante de dificuldades e melhor
aproveitamento das oportunidades de aprendizagem (Bandura, 1997; Azzi; Polydoro, 2010). Por
outro lado, crengas de autoeficacia fragilizadas tendem a produzir evitagdo de tarefas,
desisténcia precoce e uso de estratégias menos elaboradas, mesmo quando as habilidades de
base sdo suficientes para enfrentar os desafios propostos.

Conforme a TSC, quatro fontes alimentam a crenca de eficacia (Bandura, 1997):
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v Experiéncias de éxito (mastery) - sucessos anteriores fortalecem expectativas de
desempenho futuro; fracassos reiterados podem fragiliza-las;

v Experiéncias vicarias (modelagem ou modelacdo) - observar pares ou modelos
significativos tendo éxito em determinada tarefa eleva a percepcao de que “se eles
podem, eu também posso”;

v" Persuasao social (verbal) - comentarios avaliativos, encorajamentos e feedbacks por
parte de professores, colegas e familiares podem elevar (ou reduzir) a crenca de
competéncia;

v Estados fisiologicos e afetivos - sinais de ansiedade, estresse ou, ao contrario, de
tranquilidade e entusiasmo influenciam a maneira como 0 sujeito interpreta suas
capacidades, podendo diminuir ou aumentar a percepcao de eficacia.

Essas fontes operam também no contexto escolar, mediadas por fatores como
organizacao das tarefas, praticas avaliativas, gestdo da sala de aula e cultura institucional
(Schunk; Dibenedetto, 2016). No ambito escolar, portanto, a autoeficacia académica designa a
crenca do estudante na propria capacidade de realizar atividades tipicas da vida escolar -
estudar para provas, resolver exercicios, expor resultados, participar de discussdes, elaborar
projetos -, 0 que impacta diretamente seu engajamento, sua persisténcia e a qualidade de suas
estratégias de aprendizagem (Pajares; Miller, 1994; Schunk; Dibenedetto, 2016).

Essa crenca regula o envolvimento cognitivo dos estudantes, sua disponibilidade para
enfrentar desafios e 0 modo como interpretam sucessos e fracassos. Pesquisas recentes em
Educacao Matematica, inclusive no contexto brasileiro (Selau, 2019; Rocha, 2020; Ramos,
2022), tém mostrado que a autoeficacia académica € um importante preditor de desempenho e
de escolhas relacionadas ao estudo da Matematica, o que reforca a necessidade de
compreendé-la também em dominios especificos, como é o caso da Geometria.

Considerando as demandas especificas dessa area - que envolve, simultaneamente,
visualizacao, raciocinio espacial, linguagem simbdlica e argumentacao - torna-se relevante
delimitar o que se entende por crengas de autoeficacia em relacdo a Geometria, tema da

subsecdo a seguir.
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3.2Crencas de Autoeficacia em Relacao a Geometria

As crencas de autoeficacia em Geometria dizem respeito ao julgamento que o0s
estudantes fazem sobre sua capacidade de compreender, representar, relacionar e aplicar
conceitos, propriedades e procedimentos geométricos em diferentes contextos. Envolvem,
portanto, a percepcao de competéncia para lidar com tarefas especificas dessa unidade
tematica — desde a construcao de figuras até a resolucao de problemas que demandam
visualizacao espacial e raciocinio dedutivo - e influenciam diretamente 0 modo como os alunos
se engajam nessas atividades, o esfor¢co que despendem e a persisténcia diante de dificuldades
(Hannula, 2012; Schunk; Dibenedetto, 2016).

Pesquisas nesse campo indicam que diversas dimensoes especificas podem compor a
autoeficaciaem Geometria (Usiskin, 2015; Nacarato; Lorenzato, 2018; Pérez; Cobo, 2019), entre
as quais se destacam:

v' Compreensdo de conceitos geométricos - acreditar ser capaz de compreender
definicdes, propriedades e teoremas, bem como estabelecer relagdes entre diferentes
figuras e entidades geométricas; quando essa crenca € fortalecida, amplia-se a
motivagao e a confianca do estudante diante da disciplina;

v' Resolucdo de problemas - julgar-se competente para enfrentar problemas que
envolvem raciocinio espacial, aplicacdo de propriedades, leitura de diagramas e
articulacao entre diferentes registros de representacao favorece a perseveranca e a
busca de estratégias diversificadas;

v’ Visualizacao espacial - perceber-se habil para visualizar, imaginar e representar figuras
em duas e trés dimensoes é central para o dominio de grande parte dos conteudos de
Geometria;

v Aplicacao pratica - acreditar na capacidade de utilizar conhecimentos geométricos em
situacdes do cotidiano, em outras disciplinas ou em contextos profissionais reforca a
percepcao de utilidade e relevancia da area;

v/ Comunica¢ao matematica - sentir-se apto a expressar ideias geométricas por meio de
linguagem oral, escrita, simbdlica e grafica é fundamental para o trabalho colaborativo e

para a construcao compartilhada de conhecimento.
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As crencas de autoeficacia em Geometria sao formadas a partir da combinacao das
fontes de eficacia anteriormente apresentadas — experiéncias de éxito, modelagem, persuasao
social e estados afetivos — com a organizag¢ao do ensino dessa unidade tematica nas escolas.
Vivéncias de sucesso em atividades investigativas, construcao de figuras, uso de tecnologias
digitais ou resolucdo de problemas podem fortalecer a autoeficacia, enquanto sequéncias
marcadas por insucesso repetido, pouca mediacao ou feedback predominantemente negativo
tendem a fragiliza-la (Mcleod, 1992; Hannula, 2012).

A literatura ainda debate a intensidade da relacao entre crencas de autoeficacia e
desempenho em Geometria, mas ha consenso de que tais crencas influenciam a forma como os
estudantes interpretam suas experiéncias de aprendizagem, selecionam estratégias e definem
o esforco a ser investido no estudo. A Geometria, por demandar simultaneamente abstracéo
formal e visualizacao, pode potencializar tanto experiéncias de sucesso quanto de frustracao,
tornando particularmente visiveis as relagoes entre crencas de capacidade, emocdes e atitudes
diante da disciplina.

Nessa perspectiva, as crencas de autoeficacia em Geometria modulam a motivacao e o
envolvimento dos estudantes e se articulam as atitudes que constroem em relacdo a area.
Enquanto a autoeficacia expressa um julgamento de competéncia percebida em tarefas
especificas, as atitudes traduzem um posicionamento mais global diante da Geometria,
envolvendo juizos de valor, emocoes e predisposicdes de acdo. A articulacao entre esses dois
constructos, suas aproximacoes e distingoes, € examinada na sec¢ao seguinte, tomando como

foco a correlacao entre atitudes e crencas de autoeficacia em relacao a Geometria.

4 CORRELAGAO ENTRE ATITUDES E CRENGAS DE AUTOEFICACIA EM RELAGAO A GEOMETRIA

A discussao empreendida até aqui evidenciou que tanto as atitudes quanto as crencas
de autoeficacia em relacdo a Matematica, e mais especificamente a Geometria, constituem
constructos relevantes para a compreensao dos processos de ensino e aprendizagem dessa
unidade tematica. De um lado, as atitudes expressam uma predisposicao aprendida, que integra
componentes cognitivos, afetivos e comportamentais e orienta 0 modo como 0s sujeitos
pensam, sentem e agem diante de um objeto — no caso, a Geometria escolar. De outro, as

crencas de autoeficacia dizem respeito aos julgamentos que os estudantes formulam acerca de
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sua propria capacidade de executar determinadas tarefas em Geometria, modulando escolhas,
esforgo e persisténcia (Bandura, 1997; Brito, 1996; Hannula, 2012).

Embora se trate de constructos distintos, a literatura aponta reiteradamente para a
existéncia de relacdes estreitas entre atitudes e autoeficacia. Pesquisas na area da Educacao
Matematica tém evidenciado que estudantes com atitudes mais favoraveis em relacao a
Matematicatendem a apresentar niveis mais elevados de autoeficacia académica, ao passo que
atitudes negativas - marcadas por desinteresse, medo ou rejeicdo - frequentemente se
associam a crencas de baixa eficacia (Selau, 2019; Rocha, 2020; Ramos, 2022). No caso da
Geometria, tais relacdes parecem ganhar contornos especificos, em funcao das demandas

particulares dessa area quanto a visualizacao, a representacao e a argumentacao.

4.1 Aproximacoes conceituais

Do ponto de vista conceitual, atitudes e autoeficacia se aproximam na medida em que
ambos 0s constructos dizem respeito a maneira como 0s sujeitos se posicionam frente a objetos
e tarefas. As atitudes em relacdo a Geometria envolvem avaliacdes (por exemplo, considerar a
Geometria “dificil”, “interessante” ou “inatil”), sentimentos (como prazer, curiosidade,
ansiedade, medo) e predisposi¢cées para a acao (aproximacao, evitacdo, engajamento). As
crencas de autoeficacia, por sua vez, referem-se a percepcao de capacidade para enfrentar
tarefas geométricas especificas, como compreender propriedades, resolver problemas ou
visualizar figuras em trés dimensades.

As duas dimensoes estao, portanto, interligadas. Um estudante que acredita ser capaz
de aprender Geometria (alta autoeficacia) tende a desenvolver atitudes mais positivas em
relacao a area; reciprocamente, atitudes favoraveis podem contribuir para fortalecer crencas de
capacidade, na medida em que favorecem o envolvimento com a disciplina e a busca por
experiéncias de éxito. No entanto, a relacao entre esses constructos nao é de equivaléncia: é
possivel, por exemplo, que um sujeito reconhega a importancia da Geometria e manifeste
atitudes relativamente positivas, mas, ainda assim, duvide de sua capacidade para resolver
determinados tipos de problema, revelando baixa autoeficacia em tarefas especificas.

Além dessas dimensdes, as emocdes — especialmente a ansiedade matematica —

exercem papel mediador entre atitudes e autoeficacia. Estudos como os de McLeod (1992) e
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Hannula (2012) demonstram que emocdes negativas podem fragilizar crencas de competéncia,
mesmo quando o aluno possui conhecimento adequado. A ansiedade, por exemplo, atua
diretamente sobre a percepcao de capacidade e o engajamento, podendo gerar evitamento,
desisténcia ou bloqueios cognitivos. Por isso, compreender a relacao entre emogoes e crencas
torna-se fundamental para investigar como os sujeitos vivenciam a Geometria, sobretudo diante
de tarefas que exigem visualizacdo espacial ou argumentacao formal, frequentemente
associadas a altos niveis de tensdo emocional. Incluir varidveis emocionais nas analises amplia
o poder explicativo do quadro tedrico, possibilitando identificar de que modo a ansiedade
interfere no ciclo entre crencgas, atitudes e desempenho.

Essa distingao é importante para evitar reducionismos teoricos. Enquanto as atitudes
dizem respeito a uma disposicdao mais global em relacdo a Geometria, as crencas de
autoeficacia sdao necessariamente situadas e especificas. No campo da pesquisa em Educacao
Matematica, tal diferenciacao permite refinar aanalise dos dados, distinguindo entre estudantes
que “nao gostam” de Geometria e aqueles que até gostam, mas ndo se percebem capazes de

realizar determinadas atividades, o que pode exigir intervencoes pedagogicas diferenciadas.

4.2 Evidéncias empiricas no campo da Geometria

Estudos que investigam simultaneamente atitudes e autoeficacia em Matematica
apontam, de modo geral, correlagOes positivas entre esses constructos (Pajares; Miller, 1994;
Hannula, 2012; Schunk; Dibenedetto, 2016). Em contextos especificos da Geometria, pesquisas
nacionais e internacionais tém apresentado resultados convergentes, ainda que com nuances
importantes.

Selau (2019), ao analisar atitudes e crencas de autoeficacia de estudantes do Ensino
Fundamental em tépicos de Geometria, identificou que atitudes mais favoraveis em relacao a
disciplina associavam-se a niveis mais elevados de autoeficacia para resolver problemas
geométricos, ainda que essa associacao se apresentasse com intensidades distintas a
depender do tipo de tarefa e do nivel de exigéncia cognitiva. Rocha (2020) e Ramos (2022), em
estudos com turmas da Educacao Basica, também observaram que estudantes com histérias

escolares marcadas por experiéncias exitosas em Geometria — como participacdo em projetos,
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uso de materiais concretos ou de tecnologias digitais - tendem a manifestar simultaneamente
atitudes mais positivas e crencas de maior eficacia para lidar com tarefas da area.

Por outro lado, a Geometria é frequentemente apontada pelos estudantes como um dos
campos mais complexos da Matematica, sobretudo quando o ensino enfatiza apenas aspectos
formais e abstratos, com pouca conexdo com situacdes significativas. Nesses casos,
acumulam-se experiéncias de fracasso, sensacdes de incapacidade e emog¢oes negativas, que
podem alimentar atitudes desfavoraveis e crencas de baixa autoeficacia (Machado Junior;
Vieira; Lamim Netto, 2022; Lara, 2022).

Em sintese, ha um corpo crescente de evidéncias empiricas que indica a existéncia de
correlagdes positivas entre atitudes e autoeficacia em relacdo a Geometria, sem que isso
signifique uma relacao simples ou determinista. A intensidade dessas correlagdes varia
conforme o contexto, as praticas pedagogicas, as caracteristicas da amostra investigada e os
instrumentos utilizados para a mensuracao dos constructos, o que reforca a necessidade de

estudos que explicitem claramente seus referenciais tedricos e metodologicos.

4.3 Potencial analitico para a pesquisa em Educagcao Matematica

A andlise conjunta de atitudes e crencas de autoeficacia em relacdo a Geometria oferece
um potencial analitico significativo para a pesquisa em Educacdao Matematica. Em primeiro
lugar, permite deslocar o foco de explicacGes puramente cognitivas para uma perspectiva que
reconhece a complexidade dos processos de aprendizagem, incorporando dimensdes afetivo-
motivacionais e sociocognitivas. Isso possibilita compreender, por exemplo, por que estudantes
com niveis semelhantes de conhecimento conceitual adotam comportamentos tdo distintos
diante de tarefas geométricas: alguns persistem, arriscam, reconstroem estratégias; outros
evitam, desistem rapidamente ou sequer se engajam.

Emsegundo lugar, aarticulacao entre atitudes e autoeficacia contribui para a construcao
de instrumentos de investigacao mais finos, capazes de captar tanto o posicionamento global
dos estudantes em relacdo a Geometria quanto suas crencas de competéncia em tarefas
especificas. Escalas que integrem dimensdes atitudinais (interesse, utilidade percebida,
ansiedade, indiferenca) e dimensdes de autoeficacia (compreensao conceitual, resolucao de

problemas, visualizacdo espacial, aplicagao pratica, comunicacdo matematica) podem
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oferecer um retrato mais abrangente dos perfis afetivo-motivacionais presentes em uma turma
ou em uma rede de ensino.

Por fim, essa escolha tedrica tem implicagdes diretas para o planejamento de
intervencoes pedagdgicas. Ao considerar simultaneamente atitudes e autoeficacia, professores
e pesquisadores podem delinear propostas que nao apenas busquem melhorar o desempenho
em Geometria, mas também favorecer a construcdo de experiéncias de éxito, reduzir a
ansiedade, ampliar a percepcao de utilidade da disciplina e fortalecer a confianga dos
estudantes em suas proprias capacidades.

Nesse sentido, ao tomar atitudes e crencas de autoeficacia em relacao a Geometria
como lentes analiticas, este estudo se alinha a uma concepc¢ao de Educagcao Matematica que
reconhece a centralidade do sujeito - com suas historias, emocdes, crencas e projetos — nos
processos de ensino e aprendizagem. Essa opcao sera retomada na secao seguinte, na qual sdo
discutidas implicacdes teodrico-metodoldgicas dessa perspectiva para as pesquisas e para o

ensino de Geometria.

5 IMPLICAGOES TEORICO-METODOLOGICAS PARA A PESQUISA E O ENSINO DE GEOMETRIA

Ao tomar atitudes e crencas de autoeficacia em relacao a Geometria como lentes
analiticas, delineia-se um quadro tedrico que nao se limita a descrever disposicdes afetivas ou
julgamentos de capacidade, mas que pode orientar escolhas metodoldgicas e decisoes
pedagogicas. Nesta secao, discutem-se algumas implicacbes dessa perspectiva para a
pesquisa em Educacao Matematica e para o ensino de Geometria, particularmente na Educacao

Basica.

5.1 Implicacdes para a pesquisa em Educacao Matematica

Do ponto de vista da pesquisa, a articulagao entre atitudes e crengas de autoeficacia em
Geometria abre possibilidades significativas para a construcdo de objetos de estudo,
instrumentos e procedimentos de analise.

Em primeiro lugar, esse quadro tedrico contribui para a delimitacdo de variaveis e

dimensdes de investigagdo. Ao conceber atitudes como predisposicdes que integram
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componentes cognitivos, afetivos e comportamentais, e autoeficacia como crengas especificas
de capacidade em tarefas geométricas, torna-se possivel construir categorias analiticas mais
refinadas para interpretar os dados produzidos em sala de aula. Isso permite, por exemplo,
distinguir entre estudantes que manifestam rejeicao global a Geometria e aqueles que, embora
a valorizem, ndo se percebem capazes de realizar determinadas atividades, o que pode exigir
intervencoes diferenciadas.

Em segundo lugar, a articulagcao desses constructos oferece subsidios para a elaboracao
de instrumentos de pesquisa. Escalas de atitudes em relacdo a Geometria podem ser
construidas contemplando dimensdes como interesse, utilidade percebida, ansiedade e
indiferenca, enquanto escalas de autoeficacia podem focalizar compreensao conceitual,
resolucao de problemas, visualizacao espacial, aplicacao pratica e comunicacao matematica.

Para ilustrar essa distincdo metodoldgica e evitar sobreposicdes conceituais na
construcao dos instrumentos, é fundamental comparar como um mesmo conteudo geométrico
pode gerar itens de natureza distinta. Por exemplo, no tocante a Visualiza¢ao Espacial, um item
de escala de atitude poderia serredigido como "Sinto-me ansioso quando preciso trabalhar com
figuras tridimensionais" (focalizando a resposta afetiva e a predisposicao global). Em
contrapartida, um item de autoeficacia para o0 mesmo tépico seria "Sou capaz de visualizar
mentalmente a rotacdo de um cubo para identificar suas faces ocultas".

Da mesma forma, no dominio das Demonstracdées Geométricas, a atitude poderia ser
aferida por itens como "Acho que demonstrar teoremas € uma atividade inutil" (valor/crenca
sobre o objeto), enquanto a autoeficacia se traduziria em "Consigo organizar uma sequéncia
légica de argumentos para provar que dois tridngulos sao congruentes" (julgamento de
competéncia de execucdo). Essa diferenciacdo nos itens é crucial para garantir que o
instrumento meca, de fato, o que se propde.

A utilizacdo combinada destes instrumentos possibilita mapear perfis afetivo-
motivacionais de estudantes, bem como investigar correlagdes entre tais perfis e 0 desempenho
em tarefas especificas.

Em terceiro lugar, esse referencial favorece a adocao de desenhos metodologicos
mistos, que combinam abordagens quantitativas e qualitativas. Estudos que utilizam
qguestionarios, escalas e testes de desempenho podem ser enriquecidos por entrevistas,

observacgoes de sala de aula, produgdes escritas dos estudantes e registros de interacdes em
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atividades de Geometria. Tal combinacdo permite compreender ndo apenas “quanto” as
atitudes e a autoeficacia se relacionam com o desempenho, mas “como” essas relagoes se
constituem no cotidiano escolar, considerando praticas docentes, interacées entre pares,
recursos didaticos e contextos socioculturais.

Por fim, ao explicitar as bases conceituais das atitudes e da autoeficacia e suas possiveis
correlacoes, a pesquisa em Educagcao Matematica é convocada a assumir a complexidade dos
processos de aprendizagem, evitando leituras simplistas que reduzem o insucesso a déficits
cognitivos ou, inversamente, atribuem tudo a “falta de interesse” dos estudantes. A op¢ao por
esse quadro tedrico sinaliza, portanto, uma compreensao mais ampla dos sujeitos, que

considera suas histdrias, emogoes, crencgas e projetos de vida.

5.2 Implicacdes para o ensino de Geometria

No ambito pedagogico, a adogao de atitudes e crengas de autoeficacia em relacao a
Geometria como lentes de leitura do processo educativo implica repensar o ensino dessa
unidade tematica para além da mera transmissao de conteudos e técnicas de resolucao de
exercicios.

Uma primeira implicacao refere-se a necessidade de planejar experiéncias de éxito para
todos os estudantes. Considerando que as experiéncias de dominio configuram uma das
principais fontes de autoeficacia, é fundamental que as propostas didaticas em Geometria
contemplem tarefas com diferentes niveis de desafio, permitindo que os alunos vivenciem
conquistas progressivas — desde construcées simples e exploracdes com materiais concretos
até problemas mais complexos e argumentos dedutivos. Tais experiéncias contribuem para
fortaleceracrencade que “é possivel aprender Geometria”, favorecendo atitudes mais positivas
diante da disciplina.

Uma segunda implicacao diz respeito a organizacao de situacoes de modelagem vicaria
positiva. Atividades em que estudantes apresentam estratégias, explicamraciocinios, produzem
registros graficos ou utilizam tecnologias digitais em Geometria podem favorecer a observacao
de pares como modelos de aprendizagem. Ao perceber que colegas com trajetorias
semelhantes conseguem resolver determinadas tarefas, os estudantes ampliam a percepgao de

possibilidade e reconfiguram suas crengas de capacidade.
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Em terceiro lugar, destaca-se a importancia da qualidade dos feedbacks oferecidos
pelos professores. Comentarios que valorizam o esfor¢o, reconhecem avancos, indicam
caminhos de superacao e tratam o erro como parte constitutiva do processo de aprender
tendem a contribuir para o fortalecimento das crencas de autoeficacia. Em contrapartida,
feedbacks centrados apenas na classificacdo, na comparacdo entre estudantes ou na
desqualificacao de respostas podem alimentar atitudes negativas e crencas de incapacidade
em Geometria.

Uma quarta implicacao refere-se a construcao de ambientes emocionalmente seguros
para o estudo da Geometria. Considerando que estados afetivos — como ansiedade, medo,
vergonha ou entusiasmo - compdem uma das fontes de autoeficacia, é imprescindivel que o
ensino dessa unidade tematica evite praticas que exponham de forma humilhante as
dificuldades dos estudantes. Criar espacos em que o erro possa ser discutido, explorado e

ressignificado contribui para reduzir a ansiedade e favorecer a participacao ativa nas atividades.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Em sintese, considerar atitudes e crencas de autoeficacia em relagao a Geometriacomo
lentes para o ensino implica reconhecer que aprender Geometria ndao é apenas dominar
conceitos, propriedades e procedimentos, mas também construir modos de olhar, sentir e agir
diante dessa area da Matematica.

Nesse sentido, é relevante que as propostas de ensino de Geometria explorem sua
utilidade e relevancia social, articulando contetudos a situacdes do cotidiano, a contextos
profissionais e a questdes socio cientificas, em outros termos, os estudantes devem ser levados
a perceber a Geometria como significativa para compreender o mundo, para atuar em
determinadas areas e para participar de debates publicos, essas posturas auxiliam a
desenvolver atitudes mais favoraveis em relacdo a referida unidade tematica, o que

retroalimenta positivamente suas atitudes e crengas de autoeficacia.
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